WE£KE  IN  1I4:.T  JAAR  'I026 

T n . G R O N I N Q li  JS 
G E H E E R S G H T H E E F T, 

ÏI  S T KORT  ■:  B K S C JI  R S k''  E -V 

D O O R 

G.  B A K K E R, 

P'rafês^ior  in  dc  Geneeskunde, 


I 


ï 


^ ' V'  ♦ 


•A' 


\ 


4 


/• 


f 


T E 


GRONINGEN. 


Digitized  by  the  Internet  Archive 
in  2017  with  funding  trom 
Wellcome  Library 


https://archivè.org/details/b29321293 


l 


DE  VOLKSZIEKTE. 

, WELKE  IN  HET  JAAR  1826 

TE  GRONINGEN 

(ÏEHEERSGHT  ëeeft, 

È ir  HST  KORT  BSSCHRSVSK 

DOOR 

G.  BAKKER, 

Pró  f G ssor  in  de  G e n e e s h n n d 


tV'anheer  schadelijJce  dampen , bij  geval  tri  menigté 
te  zamengekomen , de  lucht  besmet  hebben , dan 
worden  daardoor  ziekten  veroorzaakt : want  al 
het  geweld  van  besmettélijke  kwalen  kómt  tot 
ons  f gelijk  de  wolken  en  onweersbujen , van  bo- 
ven door  de  Lucht ; of  de  kwaadaardige  dampen  5 
in  de  Aarde  öntstaan , stjgen  naar  omhoog , als 
de  hitte  der  Zon  in  haar  is  dóórgedrongen , nadat 
zij  door  Ontijdige  regens  was  bevochtigd  ^ en  bren- 
gen Op  deze  wijze  verrotting  en  bederving  voort. ^ 

Luchrtius  Carus  , van  hét  Heelal 
Ylde  Boek,  Vers  logS» 


T s GRONINGEN 
Bij  W.  VAN  B O E K E R E N 
1 8,  2 7. 


Alwaar  ook  deze  beschrijving  in  het  Latgn,  door  den^ 
zelfden  Autheur  vervgtardigd , wordt  uitgegeven, 
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DE  VOLKSZIEKTE 


T E 

GR  O N I N G E N, 

in  het  Jaar  1826. 


Oorsprong  en  doel  dezer  beschrijving^ 

Dc  Geschiedenis  der  algemeen  heerschende 
ziekten  is  voor  elk  Geneeskundigen  gewis  van 
het  hoogste  nut : de  verschijnselen  immers , 
vyelke  hij  bijzondere  zieken  voorkomen , laten 
niet  zelden  iets  duisters  en  twijfelaclitigs  over , 
waardoor  men  niet  met  zekerheid  altijd  bepalen 
kan,  of  deze  ziekten  afkomstig  zijn  van  uitwen- 
dige , hoewel  niet  algemeen  werkende , oorza- 
ken , dan  of  en  in  hoe  verre  dezelve  hare  aan- 
leiding vinden  in  eene  bijzondere  leefwijze,  in 

A het 
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i 
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het  temperament,  in  zeden  en  gewoontefr,  m 
Let  een  of  ander  voorgevallene,  of  Vv'at  het 
ook  zijn  moge  waardoor  de  eene  mensch  zich 
van  den  anderen  onderscheidt. 

Ook  in  het  beloop  der  bijzondere  ziekten  y 
laat  zich  niet  gemakkelijker  bepalen  , welke  toe- 
vallen van  eenen  kritisehen  aard  zijn  cn  welke 
daarentegen  niets  goeds  te  weeg  brengen,  wat  de 
Natuur  tot  herstelling  toegebragt  heeft  en  wat  wij 
aan  de  Geneeskunst  te  danken  hebben : bij  alle 
gelegenheden  immers , waar  het  op  ’s  menschen 
leven  en  gezondheid  aankomt , is  het  behoud 
van  deze  de  eerste , en  de  uitbreiding  zijner 
wetenschap  slechts  een  bijkomende  pÜgt  van 
den  Geneeskundigen  , en  in  dien  zin  mag  men , 
met  Hippokrates,  de  proefnemingen  moei- 
jelijk  en  bet  oordeelen  gevaarlijk  noemen. 

In  eene  epidemische  gesteldheid  daarentegen 
vereenigen  zich  de  lichtstralen  uit  de  verschil- 
lende zieken  in  één  brandpunt,  eii  verspreiden 
daardoor  zoo  veel  klaarheid , dat  vreemdsoor- 
tige en  toevallig  bijkomende  verschijnselen  zon- 
der moeite  kunnen  onderscheiden  worden  vau 
andere , welke  van  den  eigenen  aard  der  ziekte 
onafscheidbaar  zijn ; dus  wordt , door  de  zorg- 
vuldige vergel:^king  van  alle  teekenen,  de  natuur 
der  epidemie  in  het  helderst  licht  gesteld , zoo- 
danig, dat  er  ook  in  bet  aanwenden  der  ge- 
neeswijze iiaauwelijks  iets  duisters  of  onzekers 
overig  blijft. 

Nog- 


( ) 

1 

Nogtahè  is  liet  in  allen  cleele  niet  genöèg^ 
!zhani  slechts  eenlgc  weiiiige  voorbeelden  van 
Volksziekten  te  kennén  * Wtót  gelijk  iil  den  on- 
ineetbaren  rijkdom  dér  georganizeerdè  Natuur 
Uaauwelijks  eeiiig  voorwerp  aan  een  ander  gelijk 
is , zoo  moeten  ook  de  ziekten  onderling  nood- 
Zakelijk  Verscliillen , naar  gelang  der  oorzaken 
'waaruit  zij  ontstaan  ; bet  zij  deze  opklimmen  uit 
de  ingewanden  der  Aarde  of  door  den  invloed 
der  Hemellichten  bewerkt^  of  in  de  op  dui- 
zenderlei wijze  Veranderlijke  gesteldheid  van  deri 
Öampkring  haren  oorsprong  hebben^ 

Maar  boven  andere  verdient  de  hier  beschre- 
vene ziekte  elks  oplettendheid  te  bepalen  % want 
in  de  eerste  plaats  heeft  bij  mensclien  ge- 
heugen, in  de  Stad  noch  op  het  Land  ^ 
er  geene  bestaan  Van  eene  zoo  algemeene 
en  tevens  zoo  zware  uitwerking ; daarbij  over- 
treft zij  anderen  door  liet  zonderlinge  en  scliijn-^ 
baar  tegenstrijdige  in  derzelver  natuur.  Zij  is 
namelijk  geene  voorj»arszlckte  en  kan  evenmin 
onder  de  herfstepidemien  gerekend  worden ; van 
het  begin  lot  het  einde  volgt  zij  den  loop  eener 
aiidc  koorts  of  is  ten  minste  van  dezen 
aard  ; met  eene  ongewone  en  als  terugwerkende 
beweging  gaat  zg  in  eene  meer  zuiver  ailoopeii-* 
de  koorts  over,  zonder  nogtans  daardoor  goed- 
aardiger te  worden  5 onder  de  buitengewoori 
kwaadaardige  geheel  niet  te  rekenen,  noch  zelfs 
besmetteiijk , was  zij  echter  voor  velen  doode- 

A 2 lijk ; 


an- 


zij  duurde  zoo  veel  rnaaiideii , als 
dere  ziekten  gemeeidijk  weken  eindelijk  heeft 
zij  hare  woede  voornamelijk  uitgehreld  over  ee- 
ne  Stad , welke  hijna  Loven  andere  den  roem 
van  gezondheid  verkregen  had. 

Dat  derhalve  eene  beschrijving  van  deze 
ziekte  overeenkomstig  zal  zijn  met  het  verlan- 
gen en  de  verwachting  van  vele , zoo  in  - als 
Luitenlandsehe  Geneeskundigen , is  mij  deels 
gebleken  en  laat  zich  overigens  vermoeden.  De 
reden  echter , waarom  ik  geoordeeld  heb  zelve 
deze  zaak  te  moeten  ondernemen , was  hierin 
gelegen , dat  van  al  de  genen  y welke  deze 
zieken  behandelden,  er  wel  naauwelijks  iemand 
zijn  zal , die  daartoe  zoo  veel  tijdruimte  heeft : 
want  de  groote  werkzaamheden  der  praktijk 
hielden  mij  alleen  bezig  in  de  maanden  Sep- 
tember en  Octohers  welke  wei  slechts  een  ge- 
deelte uitmaken  van  den  tijd  der  Epidemie , 
echter  van  dat  tijdperk , waaidn  de  hevigheid 
der  ziekte  ten  hoogsten  top  geklommen  was. 

Mijn  oogmerk  is  uit  de  Geschiedenis  dezer 
epidemie  op  te  geven  het  gene  ik  zelve  gezien 
heb  , en  daar  hij  te  voegen  mijne  gedachten 
aangaande  den  aard  der  ziekte,  derzeiver  oor- 
zaken cn  w'at  overigens  daartoe  betrekking 
heeft ; wat  verder  betreft  den  eersten  aanvang 
der  ziekte , haren  gang  in  andere  streken 
van  ons  Vaderland,  en  hel  gene  de  inwendige 
beschouwing  der  lijken  geleerd  heeft , van  deze 

mij 


gillij  van  elders  Lekend  gcwordeiié  omstandïg-p 
Leden , zal  ik  zoo  veel  aanlialen , als  ter  op- 
lieldering  der  zaak  zelve  zal  vereisclit  wor- 
den. 

Bij  dit  alles  ecliter  is  mijn  wenscL  en  ver- 
langen , dat  zoodanige  Geneeskundigen , als 
door  meerdere  ondervinding  of  door  vereende 
Lescliouwing  ^ in  de  kennis  dezer  ziekte  een 
helderder  doorzigt  verkregen  LeLLen  ^ voor  ,de 
gebreken  , welke  in  mijne  beoordeeling  of  zelfs 
in  de  waarneming  mogen  ingeslopen  zijn  j ten 
eenigen  tijd  iets  beters  mogen  in  de  plaats 
stellen : want  indien  men  al  moge  ganneme^ 
dat,  bij  zulk  eene  overgïoote  menigte  van  zie- 
ken , en  in  een  zoo  verwarden  en  bijkans  wan- 
hopigeiii  staat  van  zaken,  een  enkel  menseb  in 
slaat  zij  prn  eene  geheele  en  aan  alle  zijden 
volledige  Gescbiedenis  dezer  Epidemie  te  scbrij- 
ven,  zoo  ligt  dit  eeliter  Luiten  m^nen  kring,  en 
moet  ik,  met  S ij  denham  (de  morbis  epidem? 
aan  liet  einde  van  Let  5de  Hoofdst.)  , « mij  ver- 
genoegen met  mijne  pogingen  op  dit  eene  pvmt 
aan  te  wenden , dat  ik  verbale  boe  de  zaak 
zich  onlangs  beeft  toegedragen  , in  zpo  Ver  pa- 
mcli’k  deze  landstreek  betreft,  en  de  Stad  waar-^ 
in  wij  wonen;  dat  i,k  liet  mijne,  hoe  dit  dan 
ook  zijn  moge,  Lijdrage , om  zoodanig 
"^erk  te  beginnend’ 


een 
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§ 2, 

'^Igemeene  heschouwing  van  den  hodem  en 

de  luehtsgeateidheid  van  ons  J^aderLand, 

■% 

Wanneer  iemand  dit  land , dat  der  zeven 
Provinciën  namelijk , waaruit  het  voormaals  be- 
stond , in  aanmerking  neemt  ^ met  betrekking 

tot  deszelfs  ligging  op  de  stranden  der  Noord- 

( ‘ 

zee  zoo  wel  als  van  derzelver  binnenlandsclien 
boezem,  en  aan  de  uitmonding  van  rivieren^ 
veel  uitgebreider  dan  de  rivieren  zelve,  bene- 
vens de  zeer  aanzienlijke  boeveelbeid  van  meir 
ren  en  naar  alle  kanten  zich  uitbreidende 

^ • f • - ' 

grachten  en  kanalen ; wanneer  hij  bij  zulk  eene 
menigte  water  eene  lucht  voegt , gedurende  een 
groot  gedeelte  van  het  jaar,  onvermijdelijk  be-? 
zwangerd  met  damp  en  novel , uit  deze  wijde 
watervlakte  oprijzende , en  zelfs  in  het  midden 
Van  den  zomer  door  den  noordenwind  niet 
zelden  in  een  oogenblik  aangevoerd , zoo  zou- 
de hij  naauwelijks  gelooven , dat  zulk  eene  me- 
nigte van  menschen , in  zulk  een  klein  bestek 
verzameld , eene  genoegzaam  ongestoorde  ge-?; 
zondheid  genieten  en  hun  leven  tot  het  door 
de  Natuur  gestelde  tijdperk  zouden  kun- 
jien  voortzetten.  Des  niettemin  is  het  uil  de 


( 7 ) 

.Geschiedenis  genoegzaam  bekend , dat  bij  onzis 
Landgenoolen  de  volksziekten  noch  menigvul- 
digcr  110 cli  heviger  zijn  , en  ook  geene  meerde- 
re sterfte  veroorzaken  dan  in  zeer  vele  aiidei’e 
landen,  j 

Deze  omstandigheden  zoude»  echter  nog  gun- 
stiger moeten  zijn , indien  bij  den  wateiigen 
dampkring^  de  afwisselende  luchtsgesteldheid  en 
andere,  aan  dit  land  bijzonder  eigene,  scbade^ 
lijke  uitwerkingen,  de  bodem  zelve  in  onder- 
scheidene §treken  meer  bestendig  ware , en 
bij  gelegenheid  van  door  ijs  verstopte  rivieren, 
of  door  geweldigen  storm  en  zeevloeden , de 
dijken  niet  maar  al  te  dikwijls  verbroken  en 
de  lage  landen  overstroomd  wiei’den  ^ vvaarvaa 
het  gevolg  is  dat  met  dien  geweldigen  toe- 
vloed van  water  de  koude  vermeerderd  wordt, 
en  heids  oorzaken  niet  weinig  medewerken  om 
onze  gewone  volksziekten  in  stand  te  houden 
pf  te  doen  toenemen. 

Des  niettegenstaande  houden  wij  de  koude , 
pok  zelfs  wanneer  dezelve  met  vochtige 
lucht  vereenigd  is  , niet  voor  de  eenigste  oor^ 
zaak  onzer  ziekten : dewijl  het  langen  tijd  en 
door  de  algemeene  ondervinding  bekend  is  ^ 
dat  wij  zeer  veel  meer  te  lijden  hebben , wan- 
neer bet  vocht  van  den  dampkring  zich  vern 
^lenigt  met  eene  buitengewone  hitte ; en  dil 
niet  vreemd , bijaldien  wij  in  aanmerking  ne-. 
^en , dat  gedurende  den  tijd  dat  de  enkele 
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zuivere  waterdampen  zich  in  de  luclit  verspreid 
den , in  de  eerste  plaats  de  vochtige  koude 
lucht  spoedig  vervangen  woi’dt  door  vochtige 
warmte , waar  door  daaraan,  ongewone  menschen 
tot  ongewone  ziekten  voorbereid  en  aangezet 
worden;  vervolgens  komt,  na  het  uitdroogen 
van  den  grond,  hij  deze  voorbereiding  of  bij 
de  reeds  begonnen  ziekte , eene  nieuwe  oor* 
zaak , eene  eigenaardige  giftstof  namelijk , waar- 
door in  het  algemeen  eene  andere  soort  van 
ziekte  voortgebragt  wordt,  dan  de  door  belette 
‘huiduitwaseming  ontstane  gal  - of  zinkingkoort- 
sen , van  welken  aard  de  aan  ons  land  ge- 
meenlijk eigene  en  dikwijls  teriigkeerende  epide- 
mien  zijn. 

Het  behoort  tot  ons  oogmerk  de  natuur , of 
voor  het  minst  den  oorsprong , van  deze  smet- 
stof na  te  speuren. 

Sommige  Geneeskundigen  schrijven  deze  ei- 
genaardig nadeelige  uitwerking , hoven  alles  en 
bijzonder  boven  den  zandgrond,  toe  aan  de 
nitdampingeii  der  klei-  of  aluinaarde.  En 
het  ontbreekt  ook  niet  aan  voorbeelden , dat 
de  zware , vaste  kleigrond , zoodanig  als  zij  op 
onze  vruchtbaarste  landen  gevonden  wordt , na 
sterk  uitgedroogd  gev>reest  te  zijn , door  de 
hitte  der  zon  in  diepe  spleten  scheurt , uit 
welke , voor  den  landarbeider  openbaar  nadee- 
lige , dampen  zijn  gerezen.  Maar  zeer  veel  moet 
er  wel  ten  laste  der  klei  komen , waanneer  zij 

ai- 
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alleen  met  zandgronden  vergeleken  wordt:  want 
behalve  dat  het  zand , zoo  veel  inogelijk  ook 
doorwvekt,  door  deszelfs  losheid  het  water 
ligt  laat  doorzakkeii  ^ en  het  gene  er  overig 
blijft  j door  de  zonnewaririte  eii  uitdroocende 
winden  spoedig  wordt  opgenonien  5 moet  men 
niet  uit  het  oog  verliezen  , dat  onze  geheele 
ondervinding  iu  dezen , liet  zij  met  betrekking 
tot  de  enkele  waterdampen  of  tot  eene  hijzon— 
dere  giftstof,  voor  ver  het  grootste  gedeelte  op 
kleigioiiu  rust.  Want  vooreerst  hestaai  de  bo-? 
deni  der  Noordzee  bi]  de  uitw^atering  der  rivie-? 
ren  uit  zulk  eene  stof  5 deze  bodem  bgt  , bijzonder 
gedurende  den  zomertijd  ^ bij  ebbe  niet  zelden 
gedeeltelijk  bloot  ^ zoodanig  echter  dat  bet  water  ^ 
hetzy  door  den  vloed  of  wel  door  stormwind  opge*!- 
zet,  denzeiven  telkens  weder  ovcrspoelt  en  op  deze 
wijze  voor  volkomene  droogheid  bewaart.  Even-^ 
wel  zal  eene  langdurige  en  herbaalde  uitdam]3ing 
uit  zulk  eenen  grond  wvl  iets  kunnen  toebrengen 
tot  bet  opwekken  van  eene  op  sommige  plaatsen 
landeigene  of  dikwijls  beersclieiide  ziekte  , van  eene 
bet  zij  galaclitige  of  meer  kwaadaardige  (tyfeuse) 
natuur,  en  niet  zelden  ook  afloopende  koortsen. 

Ten  anderen  is  een  gedeelte  van  dit  Land 
blootgesteld  om  van  tijd  tot  tijd  door  de  rivie- 
ren , en  somtijds  ook  door  bet  zeewater  over- 
stelpt te  worden  , waarvan  wij  in  bet  begin  van 
bet  afgeloopcn  jaar  een  zeer  nieuw  en  droevig 
voorbeeld  gehad  bebb  en. 

A 5 Nsixx 


( 10  ) 

Van  mik  een^  vloed  Llijven  de  zandgronden  , 
als  hoQger  gelegen,  bevrijd,  de  klei  daarentegen 
loopt  onder;  daarop  volgen  zomer-  en  lierfsl- 
ziekten , welke  ?oo  zekere  eo  nopdzakelijke  uit- 
werkselen zijn  van  eene  buitengewoon  vopblige 
lucbt,  vooral  wanneer  avondkoudp  daarbij 
komt,  dat  zij  zich,  allepn  uit  de  porzaken  , 
bijna  te  voren  laten  aankondigen. 

Eindelijk  wordt,  door  indjjken  eq  uitmalen, 
de  bodem  der  meren , welke  al  weder  kleiaarde 

<t  ■ ' . • * 1* 

is , niet  zelden  veranderd  in  bet  vruchtbaarste 
land,  en  in  onze  Provincie  voornamelijk  j»  zijn 
zeer  uitgebreide  streken  lands , uit  zee  en  rivie- 
ren aangespoeld , door  dit  middel  aan  bet  ge- 
weld der  wateren  ontrukt,  en  worden  zulks 
nog  bij  voortduring.  Dat  des  niettegenstaande 
de  kleidampen  aïleep  niet  te  beschuldigen  zijn  ^ 
zal,  indien  mij  niet  bedrieg,  door  deze  gescbie» 
denis  bewezen  worden. 

- > ; - * ^ i » V 


Oi^er  de  ligging  en  de  gesteldheid  van^ 
het  Land  cn  dp  Stad  Grraningen, 


Het  grootste  deel  van  deze  Provincie , in  zoa 
hetzelve  beperkt  wordt  door  de  rivier  de 

IIun-= 

# - * 


Iluns^  f den  mond  van  de  pems , verdeer  door 
de  zee  en  de  kanale^i , welke  van  de  Stad  ooat-? 
Waarts  loopen  naar  Delfzijl,  en  in  eene  tegen-r 
gestelde  rigtjng  naar  de  Vries, olie  grenzen,  heb^ 
ben  met  w,einige  uitzondering  eeimn  kleibodern, 
De  landstreken  daarentegen,  welke  gelegen  zijn 
^usscben  Vrjesland  en  het  westelijk  gedeelte  Van 
Drenthe  > bestaan  nit  leemacbtig  zand  f oii  de 
grond  van  bet  overige,  ziiid  - en  oostwaarts 
van  de  Stad  gelegene,  gedeelte,  met  uitzonde- 
ring van  de  zeer  vruchtbare  landerijen  nabij  den 
Dollard , is  zand  en  veenr- aax’de. 

Deze  nabuurschap  van  de  zee,  vooral  daai* 
zij  het  Noorderdeel  der  Prpvincie  bespoelt,  en 
de  ligging , welke  het  land  van  Qroningen  heeft 
aan  de  noordelijke  grenzen  van  lYederland , 
brengen  veel  toe  ter  verklaring  van  de  koude 
Juchtsgesteldheid  dezer  Provincie  boven  de  an- 
dere : want  de  oppervlakte  der  meren  is  hier 
niet  zeer  groot,  en  hoewel  sommige  landen, 
bijzonder  rondom  de  Stad,  gedurende  den 
winter  onder  water  blijven,  zijn  er  echter 
behalve  omstreeks  de  Munstersche  grenzen , zeer 
Weinig  waarlijk  moerassige  gronden, 

De  Stad  heeft  met  de  Proviocie  dit  gemeen, 
dat  dezelve  op  eeiP  grond  gelegen  is , deels  uit 
klei,  deels  uit  zand  hestaande.  Voor  bijna  de 
bdft  namelijk  beslaat  zij  liet  einde  van  dien  ee- 
ïiigzins  verhevenen  landrug,  lusschen  de  rivieren 
fle  Aa  en  de  Hunse,  een  deel  van  het 


zeer 


ver  zicli  uitbrciclenrl  gebergte,  bekend  onder  deir 
naam  van  Hundsruck^  welke,  in  deze  landstreek 
behalve  allerlei  soort  van  steenen,  eenen  zeer  rijken 
voorraftd  bevat  van  versteende  dieren  der  Voor- 
wereld, Van  even  buiten  liet  noorderdeel  der 
Stad , alwaar  deze  heuvel  zich  langzaam  eindigt  ^ 
gaat  hij  naar  het  zuiden  bijna  regtlijnig  door  ee- 
nige  straten , en  rijst  vervolgens  gaande  weg  naar 
jde  hoogste  plaatsen  van  het  naburig  Drenthe ; 
waarvan  het  gevolg  is , dat  de  Groningers  be- 
roofd x zijn  van  de  teruggekaatste  zonnestralen  j 
welke  de  zuidelijke  streken  vart  Drenthe  en 
Overyssel,  van  de  tegenoverliggende  zijde  de- 
zer afhelling,  ontvangen;  deze  landsgesteld- 
heid  derhalve  kan  beschouwd  worden,  als  een 
bijvoegsel  tot  de  sti^aks  genoemde  oorzaken  van 
onze  koudere  luchtstreek , waardoor  de  winter 
langer  wordt  en  tevens  harder , met  dien  van 
andere  deel  en  onzes  Vaderlands  vergeleken. 

Het  is  er  nogtans  zoo  ver  af,  dat  deze  om- 
standigheden iets  zouden  onttrekken  aan  de 
gezonde  gesteldheid  van  deze  Stad , dat  zij  eer- 
der onder  de  hewaringsniiddeien  van  dezelve 
verdienen  gerekend  te  worden.  Immers  eene 
vochtige  lucht  met  koude , gelijk  in  deze  lan- 
den menigvuldig  is,  verstoort  de  huidwerking 
ïiiet  zoo  gemakkelijk  bij  daaraan  gewone,  ge- 
zonde en  welgevoede  menschen ; vooral  wan- 
neer zij , bctgene  de  boofdzaak  is , naar  de 
wyze  van  hunne  eigene  en  niet  van 

lucht- 


luchtstreken  gekleed  zijn.  Daarbij  beeft  de 
koude  bare  grenzen , buiten  welke  zij  niet  gaan 
kan  zonder  rriezend  te  worden  , als  wanncei’  de 
Tochtige  iuebt  met  bare  nadeeien  tevens  opboudu 
Gelijk  de  levenswijze,  ten  gevolge  zoo  van 
verscbiiiendeii  nooddwang  als  van  de  algemee— 
iie  voiksoiidervinding , met  liet  klimaat  nooit 
geheel  en  al  buiten  overeenstemming  is , zoo 
gebruiken  wp  bier  een  eenigzins  steviger  voed- 
sel, kieeden  ons  w^armcr  en  hebben  den  vuur- 
haard, zoo  veel  noodig  is.  altijd  gereed  en 
uitnemend  wel  verzorgd. 

Deze  gezondheidsstaat  der  Stad  wordt  beves* 
ligd  door  bet  aanzienlijk  groot  aantal  men- 
schen , welke  cenen  hoogen  ouderdom  berei- 
ken ; gelijk  ook  het  sterke  ligchaamsgestel  en 
de  frissche  gelaatskleur  een  temperament  aan- 
duiden , van  het  zeer  aandoénlijke  en  bijzonder 
van  het  zenuwachtige , verwijderd , en  derhalve 
^en  deel  uitmakende  van  liet  temperament  der 
Bataven ; hetwelk , hoewel  door  de  Buitenlan- 
ders te  algemeen  en  niet  zeer  gelukkig  door- 
gaans Flegmatisch  genoemd , in  de  zeven  voor- 
malige Provinciën  veel  meer  onderling  ver- 
schik , dan  een  onervarene  uit  het  klein  be- 
stek des  lands  zonde  mogen  beskiiten. 

Maar  hetgene , w^aardoor  deze  stad  van  de 
overige , bijzonder  in  de  Provincie  Holland , 
meer  afwijkt , is  mij  altijd  voorgekomen  die 
landeigene  gesteidbeid  te  zijn , welke  haar  meer 

be- 


( ) 

bevrijd  doet  ^ijn  van  Etigclsclic  en  Vffn  ÏCficr-® 
of  Scrofelziekte ; daareu tegen  worden 

Steekingen  eenigzins  nienigvuldïger  waargeno-^ 
men , bijzonder  ook  de  Stikziiiking  of  Crouj^ 
der  kinderen  ^ welke  otcrigens  in  oni  Land 
niet  zeer  gewoon  is.  ' 

Het  A voornaamste  bewijs  eebtef  toot  de  ge- 
xondbeid  der  Stad  kan  genomen  worden  uit 
dé  mindere  boeveelbeid  van  zware  volksziek-^ 
ten  i immers  Wanneer  wij  in  dit  opz:igt  ónze 
tegenwoordige  epklemie  met  voorgaande  wilden 
vergelijken , zouden  Wij  moeten  öpklimmeii  tot 
bet  Jaar  Ï779,  wanneer  zeer  vele  streken  van 
ons  Vaderland  lievig  zijn  aangedaan  gewnrdenrf 
De  Persloop  echter , bet  meest  algemeen  en 
tevens  meest  verderfelijk  toeval  dier  ziekte  ,■  was 
in  Groningen  ^ gelijk  méde  in  w einige  andere 
Steden  ^ zeer  aanmerkelijk  minder* 


Oi^er  het  begin  ^ den  voortgang  en  de 
doodelylcheid  der  ziekte  in  onder-^ 
scheiden^  deelen  dezer  Proi^incie» 


Gedurende  de  lente  tot  aan  de  nachtevening 
•was  op  bet  land  alles  genoegzaam  gezond,  be- 

hal- 


( '5  ) 

iialVt!  ecïie  xlekte  Vaii  eeiieii  renig^Éliis  tyfeiiSfen 
aard  ifi  het  dorp  Warfum,  aan  de  noordelijke 
grenzen  der  Provincie  ? deze  ^Yas  echter  niet  zwaar  * 
en  uit  de  armoedige  leefwijze  der  bewoners 
niet  moeijelijk  te  verklaren.  Op  andere  plaat- 
sen, als  Zijldijk,  het  Zand  ^ Godlinse  en  de  Zee-» 
rijp  heerschte  te  gelijker  tijd  eene  goedaainlige 
Koodvonk. 

Met  het  begin  vau  Julij , stierven  te  Middel-* 
stum  , Warfum , Kantens  en  ommestreken  eeni- 
ge  kinderen  aan  Kinkhoest.  Maar  gedurende 
de  laatste  helft  dier  maand  is  het  aantal  zie- 
ken , door  één  Geneeskundigen  te  behandelen  ^ 
van  5o  tot  260  vermeerderd  (*) 

Omstreeks  denzeifden  tijd  vertoonde  zich  ook 
de  ziekte  in  het  distrikt  Appingedam,  en  te 
gelijk  iii  het  noordelijk  gedeelte  van  het  Hun- 
si ngo  kw'artier,  zonder  dat  nogtans  de  nabij- 
gelegene  streken  van  het  Fivelgo  kwartier  be- 
vrijd hieven ; van  daar  scheen  dezelve  eene 
zuidw'estelijke  strekking  te  volgen , en  op  deze 
wijze , ofschoon  met  zeer  ongelijke  hevigheid , 
zich  over  de  Provincie  te  verspreiden. 

Het  volgende  verdient  uit  dit  berigt  eene 
meer  bijzondere  opmerking. 

Voor- 

(*)  Deze  Gascliiedenis  der  ziekte  op  het  Land,  heb- 
ben wij  te  danken  aan  den  lieer  E.  W i ó h e r s , Doctor 
in  de  Genees  - en  Vroedkunde  te  Middelstum ; welke 
dezelve  mij  op  mijn  verzoek  met  de  meeste  vriendelqk- 
heid  heeft  medegedeeld» 


( i6  ) 


Vooreerst,  dat  Kantens  en  bijgelegene  dor- 
pen de  overige  in  ]»et  getal  van  dooelen  zeer  te 
boven  gingen : zoo  dat  in  deze , raet  name 
Stitswert , Zaïideweer  en  Enpenliuizen  deel 

i.  i 2 j 

der  inwoners  gestorven  is ; doen  nog  grooter 
was  de  verwoesting  in  bet  distrikt  Appingedam, 
alwaar  alleen  te  Wirdum  J deel  der  men- 
seben  is  omgekomen. 

Ten  anderen,  dat  uit  de  beide  genoemde 
noordelijke  kwartieren  der  Provincie  Van  de 
ziekte  bet  minst  geleden  bobben 

a.)  De  dorpen  Oarstbuizen , Stedum , Mid- 
delstiim , Onderdendam , niet  tegenstaande  er  in 
de  laatstgenoemde  plaats,  die  slecbts  deel  ba- 
rer  inwoners  verloren  heeft , een  volslagen 
gebrek  aan  drinkbaar  water  was. 

Z>.)  Het  westelijk  gedeelte  van  bet  Hunsingo  - 
Kwartier , bekend  onder  den  naam  van  de 
Manie. 

o.)  De  bet  naast  aan  zee  gelegene ''  plaatsen : 
zoo  dat  de  bewoners  van  de  dorpen  en  polders 
der  gebeele  zeekust  later  en  tevens  zachter  zijn 
aangetast : daartoe  bebooren  Ülrum , Vierhui- 
zen, Hornbuizeii , de  Noordpoider,  de  Üitbuis- 
ter  en  Medenster  üiterdijkslanden , van  de 
Zoutkamp  af  tot  aan  Delfzijl , welke  vesting 
zelve  evenwel  daaronder  niet  dient  begrepen  te 
worden. 

Uit  dit  alles  is  derhalve  blijkbaar,  dat  de 
ziekte  bare  vooniaamste  zitplaats  bad  in  bet 


noor- 
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noorderdeel  der  Provincie,  en  aldaar  met  de 

meeste  hevigheid  gewoed  heeft  in  de  streek, 

welke  omtrent  het  midden  houdt  tusschen  de 
stad  en  het  zeestrand , of  van  de  zee  tot  op 
eenen  afstand  van  bijna  i5,o  Nederlandsch® 

mijlen. 


§ 5, 

Beschouwing  der  Epidemie^  zoo  als 
dezebe  was  binnen  de^  Stad* 


De  goedaardige  anderendaagsche  koorts,  hier 
en  daar  afgewisseld  met  derdendaagsche , bleef 
met  weinig  verandering  in  de  eerste  maanden 
van  dit  jaar  voortduren,  op  gelijke  wijze  als 
zij  zich  vertoond  had  in  den  herfst  van  het 
voorgaande.  Ook  werd  de  * sterfte  niet  meerder 
vóór  het  begin  van  Junij , wanneer  een,  de 
kinderen  meest  aangrijpende , en  voor  hen  niet 
zelden  doodelijke  buikloop  zich  begon  te  open- 
baren. Intusschen  bleef  de  epidemische  koorts 
haren  gang  behouden,  en  nam  omstreeks  half 
Julij  toe , onder  het  voorkomen  van  eene 
galachtige  of  voor  het  minst  gastrische  (uit  den 

B on- 


ondei'bulk  ontstaanclc)  ziekte  j met  lioofdpijn  ^ 
somtijds  ook  zeer  hevi^. 

Alhoewel  de  ziekte  iiu  het  voorkomen  had 
aangenomen  van  eene  aanhoudende , alleen  door 
Verheffing  veranderende  koorts  (continua  re— 
mittens)  , of  hij  sommigen  van  eene  koorts  uit 
aanhoudende  en  afloopende  zamengesteld  (Ae- 
mitritaeiis)  ; leerde  echter  de  bepaalde  perio- 
dische  afwisseling,  en  nog  meer  de  wxrking  der 
geneesmiddelen , dat  dezelve  eene  verborgene  af- 
; loopende  was , of  ten  minste  onder  het  gehied 
•der  afloopende  koortsen  behoorde. 

De  buikloop  nu  veel  verminderd  zijnde, 
bleef  de  ziekte  onder  dezelfde  gedaante  zonder 
verandering  eene  maand  lang  genoegzaam  in 
denzelfden  staat  5 wanneer  dezelve , omstreeks 
het  laatst  van  Augustus,  het  voorkomen  begon  te 
verkrijgen  van  eene  meer  zuiver  tusschenpoozende 
koorts , over  het  geheel  den  loop  houdende  van 
enkele  of  verdubbelde  anderendaagsche.  Wel 
veiTe  echter  dat  met  deze  veranderde  gedaante 
te  gelijk  hare  natuur  verbeterd  wierd , nemen 
wij  van  dit  tijdperk  af  de  grootste  sterfte  waar , 
welke  omtrent  twee  maanden  op  dezelfde  hoog- 
te gebleven  is;  doch  voornamelijk  het  gevolg  was 
van  het  aanmerkelijk  vermeerderd  aantal  zieken , 
waartoe  weder  andere  bijkomende  oorzaken 
medewerkten , waarover  vervolgens. 

Zie  hier  het  beeld  der  ziekte,  zoo  als  dezelve 
was  in  het  hevigste  der  Epidemie.  De 


( 19  ) 

De  koorts  valt  gemeenlijk  spoedig  en  onvers 
waclit  aan , met  eene  kortstondige  niet  lievige 
koude ; de  pols  niet  zeer  snel ; pijn  in  liet 
hoofd , in  den  rug  en  de  ledematen , bijzonder 
de  beenen ; eene  slijmige  tong ; niet  zelden 
braking,  bij  sommigen  in  het  begin  van  den 
aanval , b:^  anderen  tegen  het  einde , doorgaana 
galachtig.  Hoewel  de  Natuur  zich  langs  dien 
weg  van  de  overvloedige  gal  ontlastte , zoude 
men  zich  echter  bedriegen , wanneer  men 
de  Natuur  in  dezen  door  de  kunst  wüde  na-^ 
volgen.  Ook  purgeermiddelen  waren  geheel  niet 
dienstig,  tenzij  misscliien  van  de  allerzachtste 
jndieri  de  ontlasting  al  te  traag  ware.  Zeer 
gelukkig  daarentegen  slaagden  de  geneesmidde- 
len uit  Vlier , Azijn , azijnzure  of  zoutzure 
Ammoniac  , met  Valeriaan  wortel.  Kamfer,  zacli-^ 
te  Opiaten , HolTmans  drupjiels  en  dergelijke  do 
uitwaseming  onderhoudende  en  tevens  opwek- 
kende middelen.  Deze  waieii  te  gelijk  dienstig 
tegen  den  loop , waartoe  ook  in  dezen  tjjd  do 
zieken  nog  steeds  ovcrlielden ; bij  kinderen  bij- 
zonder, nu  en  dan  overgaande  in  persloop  , wel- 
ke echter  niet  met  hevige  persingen  vergezeld 
was , en  meestal  door  hrachtiiitDUttinff  do  o de- 
lijk  werd.  Velen  iiogtaiis  gebruikten  deze  mid- 
delen zonder  vrucht,  tot  dat  zij  door  het  ne- 
men van  Zwavelzuur  “ kina  loogzout  (^Sidplian 
chininae)  terstond  hersteld  wicrden , met  ach- 
terlating echter  van  eene  buitengewone  zwak- 

B 3 heid  ^ 
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Jieid , ook  Lij  lien , welke  slecLts  twéé  of  drié 
koortsaanvallen  Ladden  doorgestaan. 

Het  is  inoeijelijk  te  beslissen , of  deze  zacli-' 
tere  koorts  zelve  daarna  overgaat  in  eeno  meer 
kwaadaardige  of  gevaarlijke , dan  of  de  laatste 
Tan  de  eerste  reeds  van  liet  eerste  oogenblik 
eene  ondersclieidene  Natuur  Leeft : want  Lij  Let 
begin  van  den  aanval  scLenen  de  toevallen  vrij 
gelijk  te  zijn ; alleenlijk , Lij  goede  ervaring  en 
opletiendlieid , liet  zlcli  in  de  pols  van  sommi- 
gen iets  vreemds  ontdekken , hetwelk  een’  duis- 
teren staat  van  spanning  of  krampige  gesteld'^ 
heid  aanduidde , welke  dan  ook  door  het  ge- 
heel tijdperk  van  ontspanning  of  zweet  bijbleef; 
Zulk  eene  koorts  ging  veelal  oVer  in  eene,  niet 
zelden  verraderlijke , verdubbelde  anderendaag- 
sche , met  pijn  in  de  lenden  : het  hevigste  toe- 
val echter  was  eene  steekeiide  pijn  in  het  voor- 
hoofd , bijzonder  tussclien  de  beide  slapen , 
door  neusbloeding  nu  en  dan  verligt ; maar 
nocli  deze  pijnen,  nocli  de  verdubbeling  der 
koortspei'iode  waren  zekere  teekenen  van  te 
vrezen  gevaar.  Waarschijnlijk  was  deze  bijzon-; 
dere  omstandiglicid  minder  eigen  aan  de  na- 
tuur der  ziekte , dan  aan  het  individueel  gestel 
van  den  lijder. 

Dewijl  dan  de  staat  van  zaken  in  de  voor- 
spelling altijd  onzeker  was,  en  derhalve  niet  koude 
gerekend  worden  zonder  gevaar  te  zijn  , bestond 
de  beste,  zoo  niet  de  ecnigst  veilige,  geneeswijze  in 

de 


( ) 

de  kóorls  dooi*  liiilp  vau  liel  Kinazout  terstond 
te  doen  ophouden ; dit  middel  moest  echter 
niet  met  al  te  spaarzame  hand  gegeven  worden  , 
maar  in  eenc  , aan  het  gevaar  der  koorts  geë- 
yenredigde,  hoeveelheid  van  omtrent  15-25 
greinen  in  den  tusschëntijd  van  twee  aanvallen* 
Deze  genezing  gelukte  bijna  altijd , zoodanig 
nogtans  dat , wanneer  de  tijdruimte  niet  ge- 
noegzaam was , de  volgende  aanval  wel  eens 
wederkwam  met  eene  bijzondere,  echter  niet 
gevaarlijke  benaauwdheid. 

Maar  wanneer  de  koorts  aan  zich  zelve  over- 
gelaten of  verkeerdelijk  behandeld  werd  met 
purgeermiddelen  of  bloedontlastingen  , (met  uit- 
zondering echter  somtijds  van  weinige  bloedzui- 
gers aan  het  hoofd  of  den  hals  gelegd)  of  met 
eene  andere  verzwakkende  geneeswijze,  dan  werd 
eene  volgende  aanval  niet  zelden  doodehjk , hetzij 
door  beroerte  of  slaapzucht , ook  met  bijvoe- 
ging van  loop , persloop , ijlboofdigbeid  en 
een  zeer  snel  verlies  van  krachten ; ten  zij  de 
koorts , doch  niet  met  betereii  uitslag , alvo- 
rens in  eene  aanhoudende  of  gemengde  (Ae- 
mitritaeus)  veranderde* 
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§ 

Onderzoeh  aangaande  de 
natuur  der  ziele  te» 


Tot  de  bijzonderheden  van  onze  epidemie 
behoort  dat  j met  uitzondering  van  eenige  goed- 
aardige Mazelen , dezelve  zeer  weinig  vreemd-^ 
soortige  of  tusschenkoinende  ziekten  gehad 
heeft ; ook  zelfs  was  een  veranderd  beloop  of* 
periode  der  koorts  vrij  ongewoon ; en  wanneer 
wij  het  anderendaagsclie  of  hoofdtijdperk  vei*- 
anderd  zagen  in  dat  van  eene  aanhoudende  of 
gemengde  koorts , is  er  echter , ten  minste  in 
de  bijzondere  praktijk  ^ zelden  waargenomen 
dat  de  ziekte  neiging  had  om  eenen  tyfeusen 
aard  aan  te  nemen.  De  reden  hiervan  moet 
echter  niet  gezocht  worden  in  het  gebruik  van 
het  eigenaardig  koortsverdrijvend  geneesmiddel, 

in  welks  bezit  wij  ons  thans  mogen  verblijden: 

/ ! 

want  hoewel  van  dit  middel  eene  zulke  gewel- 
dige hoeveelheid  gebruikt  is , als  wel  nooit  aan 
eenig  ander  in  eenige  epidemie  is  te  beurt  ge- 
vallen, bleven  er  toch  duizende  zieken  over  , 
wier  'ziekte  reeds  op  liet  hoogst  geklommen  of 
met  den  dood  geëindigd  was , alvorens  zij  zich 
van  eenen  Arts  o.f  geneesmiddel  hadden  kun- 
nen bedienen ; desniettegenstaande  liadden  de- 
Zq  zieken , zoo  vele  ik  ten  minste  gezien  heb  , - 

zei- 


zeiden  tj^feiise  zenuw-  en  veei  minder  row 
koorts ; ten  zij  men  deze  namen  uitstrekken 
wilde  tot  een,  door  gebrek  of  door  de  werking  der 
ziekte  veroorzaakt,  verlies  van  kracliten  ^ welke 
door  vleesclinat  en  vervolgens  door  meer  vaste  spijs , 
dooi*  wijn  of  andere  liartsterkende  geneesmid- 
delen, in  weinige  dagen  op  eene  zeer  in  liet 
oog  vallende  wijze  bersteld  werden , terw^l  zij , 
die  reeds  tot  liet  uiterste  gebragt  waren , ge- 
meenlijk stierven  aan  uitputting» 

deze  allen  was  bet  middel  tot  ievensbe— 
houd  de  koorts  te  breken,  of  de  krachten  door 
eene  opwekkende  bebandeling  te  ondersteunen» 
Hierom  beeft  er  ook  maar  weinig  kunnen  ver- 
zameld worden  over  de  ware  krisis  der  ziek- 
te: in  lioe  verre,  bij  voorbeeld,  daartoe  be- 
hoorde het  langdurig  somwijlen  zeer  overvloe-? 
dig  Zweeten , nu  algemeen , dan  weder  alleen 
over  het  hoofd , ook  dan  wanneer  hetzelve 
geheel  ontbloot  was»  Dus  ook  omtrent  den  Loop. 
en  het  Braken , als  mede  de  Urine , nu  eens  een 
slijmig  dan  w'eder  een  roodsteenaardig  bezink- 
sel houdende  , en  somwijlen  alleen  onder  moei-, 
jelijke  persing  te  ontlasten;  om  niet  te  spre-, 
ken  van  ,de  Spruw  en  van  den  Uitslag  nader-, 
hand  op  te  geven» 

Het  gezegde  echter  zal  genoeg  zijn  oin  do 
ziekte  te  doen  kcnneii  als  weinig  veranderlijk 
van'  gedaante , en  tevens  van  een  zeer  standvas- 
tigen  aard  , van  ontsteeking  verwijderd  ^ dooi; 

B 4 


haren  geheeleu  loop  eene  veiTaderlijke  verzwak- 
king teckenende.  Deze  hare  natuur  bewezen  de 
toevallen  der  ziekte  , zoo  wel  als  de  wijze  van 
sterven  en  van  genezen ; - deze  zullen  bevestigd 
worden  door  de  beschouwing  van  de  oorzaken 
der  ziekte , en  der  onderscheidene  soorten  vait 
kwijning  na  de  genezing  overblijveude. 


§ 7* 


Gei^olgen  der  ziehtec 

\ 

1.  Behoort  onder  deze  eene  groote  zwakheid  j 
pok  in  overigens  gezonde  en  zelfs  met  een  meer 
dan  gewoon  sterk  ligchaamsgestel  voorziene  men- 
schen  5 welke  uitwerking  der  eigenlijke  ziekte 
weder  kan  gehouden  worden  voor  oorzaak  te  z^n 
Van  onderscheidene  slepende  kwalen , het  zij 
alleen  of  in  verband  met  de  eerste , algemeene 
oorzaak , de  ziekte  zelve» 

2.  Eene  meer  dan  gewone  overhelling  tot 
eene  bijna  onvermijdelyke  en  herhaalde  weder- 
instorting.  Ook  hier  schijnt  eene  tweevoudige 
oorzaak  werkzaam  te  z^n : de  eerste  ligt  weder 
in  de  verzwakking  des  ligchaams , in  zoo  ver 
zulk  een  ligchaam  minder  geschikt  zij  om  tegen- 
stand te  bieden  aan  koude,  aan  hitte  en  luchts- 


( ) 

verandering , aan  spijs  en  drank  en  andere  scha- 
delijke uitwerkselen  ^ welke  e^n  gezond  en  sterk 
mensch  naauwehjks  aandoen  ; de  andere  is  eene 
voortduring  der  algemeene  oorzaak , der  smet- 
stof, van  welke  aard  deze  dan  ook  zijn  moge, 
die  de  ziekte  heelt  voortgebragt : want  er  iq  vyel 
in  de  geheele  natuur  der  epidemie  geene  reden 
te  vinden , waarom  deze  oorzaak  hen , die  reeds 
ziek  geweest  zijn , minder  zou  aangrijpen  dan 
die  nog  niets  geleden  hebben.  Naar  gelang 
derhalve  en  van  de  luchtsgesteldheid  en  van  het 
tjdperk  der  epidemie , rnoet  eene  dezer  beide 
oprzalien  de  overhand  hebben.  Maar  wanneer , 
geljk  niet  zelden  het  geval  zal  zjn , beide  te 
s^amen  Ipopen ; wanneer  wij , als  gelegenheids 
oorzaak  daar  bij  voegen  het  moeijelijk  en  werkzaani 
leven , hetwelk  ook  zelfs  teedere  en  gevoelige , 
onder  de  herstelden  nog  naauweljks  te  tellen 
rpenschen  genoodzaakt  zjii  te  leiden,  om,  bj 
gebrek  van  bedienden , zich  en  de  hunnen  van 
het  noodzakehjke  te  voorzien , is  er  wel  niets 
meer  noodig  ter  verklaring  der  menigvuldige  ^ 
met  zekerheid  doör  niemand  te  ontwj^^kpn  pn 
meer  dan  eens  herhaalde  wederinstortingen. 

o.  Waterzucht,  bijzonder  eene,  niet  zel- 
den zeer  hevige  en  snel  voortgebragte  opzetting 
der  beenen,  somtijds  overgaande  in  uitwendige 
i^welling  van  het  geheele  ligchaam , en  niet  zel- 

e van  het  verminderen  der 
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den,  vooral  ten  tijd 
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epicUmic  eii  van  de  hitte  eii  droogheid  deü 
lucht,  in  buikwaterzucht  eindigende. 

De  eerste  oorzaak  scMjnt  weder  zwakheid  te 
zijn,  inet  bijvoeging,  in  sommige  gevallen,  Van 
gebi’ek  aan  rood  en  stolbaar  bloed , met  ziek- 
ten der  milt , door  de  beschouwing  der  lijken 
b^zonder  aangewezen. 

4.  Tot  deze  werktuigelijke  oorzaak  schijut 
mede  gebragt  te  moeten  worden  een  gevoel 
van  volheid  onder  de  borst ; hetwelk , schoon 
minder  algemeen , nogtans  bevonden  werd  met 
Waterzucht  en  zwakheid  in  dit  opzigt  overeen 
te  komen , dat  zij  gezamenlijk  door  een  voor- 
zigtig  gebruik  van  eene  Ijzerbereiding,  met  ee- 
nig  bitter  en  vlugtig  aetberisch  middel  veree- 
nigd , het  beste  genezen  worden. 

Bij  kinderen  blijft  meermalen  eene  algemeene 
onderhuikszwelling  achter , het  zij  door  opge- 
zette milt  ontstaan , of  wel  het  gevolg  van 
verharde  onderbuiksklieren. 

5.  Bij  sommigen , maar  veel  zeldzamer , ziet 
men  de  ziekte  eindigen  door  eene  zonderlinge; 
soort  van  langdurige  Spruw ; welke  op  de  tong 
cn  in  de  keel  gekend  wordt  door  het  gezigt , in  de. 
slokbuis  en  maag , door  eeue  brandende  pijn , 
pf  ook  door  eene  aanmerkelijk  vermeerderde 
afscheiding  van  eene  zeev  taaije  slijm  in  deze 
^eelen  5 welke  zeer  veel  overeenkomst  heeft  met 
die  door  Reil,  als  toeval  van  eene  door  hem 

waar-. 
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waargenomen  epidemie,  Lesclircven  is.  (*")  Beide 
zag  ik  sleclits  eenmaal  ^ bij  eene  goede , ecbter  zeer 
langzame , genezing.  Maar  veel  menigvuldiger 
waren  keeizwpliiiig  en  stijf  licid  van  den  bals ; 
de  eerste  ongesteldheid  was  zoo  ligt,  dat  zij 
de  dooi’zwelging  iiaauwclijks  belemmerde , de 
andere  maakte  de  draaijeiide  beweging  van  het 
hoofd  eenigzins  moeijelijk. 

6.  Anderen  kregen , het  zij  aan  het  ge-^ 
wricht  of  wel  op  den  rug  der  hand , somtijds 
op  onderscheidene  plaatsen  des  ligchaams , een* 
uitslag  van  verschillende  natuur , welke  lang 
stand  bleef  houden,  doorgaans  zonder  jeukte, 
doch  niet  altijd  zonder  eeuige  pijn. 

7.  Eindelijk  waren  sommigen , te  gelijk 
met  de  uit  de  ziekte  overgeblevene  ligchaams- 
zwakheid , een  tijdlang  aangedaan  door  vermin- 
dering van  gebeugen  en  door  eene  beuzelachtige 
spraakzaambeid,  5 gelijk  mij  mede  twee  razende 
krankzinnigen  zijn  voorgekomen ; allen  ecbter  vrij 
snel  en  alleen  door  de  werking  der  Natuur , 
even  als  de  kraiikzinnigbeid  na  het  kraambed , 
volkomen  genezen.  Deze  razernij  ten  gevolge 
van  zwakheid  schijnt  het  eerst  beschi’cven  te 
zijn  door  S ij  d e 11  h a m.  (f ) 

Meu 

('*')  Memorabilia  cllnica , te  Halle  1790?  1 Deel, 
bladz.  6* 

(f)  In  Epidemla  Londlnensl,  anni  1661  seqq.  Opera 
Siiediea , gedrukt  te  Geneve  17^^?  bladz»  60, 
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♦ 

Men  zoude  kunnen  vi’agen  en  het  is  werke-? 
]ijk . wel  gevraagd,  of  het  Kinazout  eenig 
aandeel  heeft  in  het  voortbrengen  of  onderhou- 
den van  deze  kwijnende  kwalen , voornamelijk 
van  de  fiandoening  onder  de  borst , en  de  we- 
derinstorting  ? En  inderdaad  , wannpey  iemand 
zulk  eene  zware  ziekte  in  den  tijd  van  één 
etmaal  ziet  genezen , bijzonder  wanneer  zoö 
iemand , ook  zelfs  in  zaken  van  eenvoudige 
ondervinding , a^u  redenering , hoedanig  die 
dan  ook  zijn  moge,  gaarne  de  voorkeur  geeft 
hoven  waarneming , zoo  iemand  zou  dan  ook 
ligtelijk  kunnen  droomen  van  een  voor  de  ge- 
zondheid zeer  nadeelig  geweld , der  Natuur- 
werking aangedaan  door  een  geneesmiddel , het- 
welk volgens  de  ai^emeene  stem  de^  ervaring 
gehouden  wordt  voor  een  specifiek  en  goddelijk 
vermogen  te  bezitten,  zonder  hetwelk  men,  in 
het  hoogste  gevaas? , telkens  zijne  toevlugt  had 
moeten  neme]o  tot  dcm  Moederbast  zei  ven  • 
welke  nogtans  bekend  is  voor ' minder  zeiler  te 
werken  in  zulk  een  kort  tijdsbestek,  en,  te  gelijk 
ïnet  zijne  koortsdrijvende  krachten , welke  in  ons 
geval  alleen  van  nut  moesten  zijn , ondei'  eene 
groote  hoeveelheid  van  stof,  andere  vei'mogens  te 
bezitten , die  in  deze  epidemie  meer  schadelijk 
dan  voordeelig  moesten  wezen.  Er  blijft  derhalve, 
in  het  gebruik  van  dit  middel  niets,  te  betreu- 
ren overig,  dan  alleen  dat  er  handen  te  wei-? 

) i 

Xiig  xyaren , om  hetzelve  aan  oJle  zieken  nit  te 

rei- 
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reiken  en  tofe  te  dienen.  Deze  groote  menigte 
Tan  zieken  liad  nog  daarenboven  dit  bezwaar- 
lijke, dat  er  naamvelijks  eenige  gelegenbeid 
overig  bleef  om,  bet  gene  vooraf  gebeurd  was, 
of  aan  te  teekenen  of  te  ontbonden  ^ en  met 
de  daarop  volgende  omstandigbeden  te  verge- 
lijken. Daarom  is  bet  ook  zeer  moeijelijk  met 
zekerheid  te  bepalen , ten  minste  niet  door 
mijne  ondervinding  alleen , of  zij  , welker  koorts 
voor  de  kracbt  van  bet  geneesmiddel  geweken 
was , meer  voor  wederinstorting  blootstonden , 
dan  andere  berstelden ; docb  bet  gene  ik 
zag,  was  meestijds  deze  uitwerking,  dat  van  bet 
oogenblik  van  bet  opbouden  der  koorts,  de 
berstelden  zieb  ten  minste  eenige  dagen  lang 
volkomen  wel  bevonden , nocb  over  eenig  ge- 
voel van  zwaarte , of  onopgeruimdbeid  klaag- 
den. Ook  meende  ik  meermalen  op  te  mer- 
ken , dat  dit  en  andere  overblijfselen  der  ziek- 
te eer  gevolgen  waren  van  bet  gebeel  achter- 
gelaten, of  te  schaars  gegeven,  of  niet  lang  ge- 
noeg aangehouden  gebruik  van  dit  genees- 
middel. 


§ 8. 


) 


§ 8, 

Oi^er  het  gene  h,et  ondcrzoeh  der 
JLijhen  geleerd  heeft» 

Gelijk  de  ziekte,  leverde  ook  de  iijkbescliou-* 
wiiig  bijna  overal  dezelfde  uitkomst.  Hier  bij 
dient  eebter  aangemerkt  te  worden , dat  bet  ge-» 
tal  dezer  waarnemingen  niet  groot  was , en 
zicli  niet  uitstrekte  over  den  gebeelen  tijd  der 
Epidemie ; want  boe  zeer  welwillend  cn  gene^ 
gen  de  Burgerij  van  Groningen  altijd  zij  om 
liet  openen  van  lijken  toe  te  staan , was  de  tijd-^ 
ruimte  voor  den  Geneeskundigen  te  klein  om 
in  de  gewone  praktijk  dit  werk  te  kunnen  on-^ 
dernemen.  Om  dezelfde  reden  is , ook  in  bet 
Ziekenbuis,  biermede  niet  begonnen  voor  de 
maand  October.  Al  bet  gene  men  derhalve , 
in  zoo  ver  zulks  tot  ons  oogmerk  dienstig  zij , 
bier  over  dit  onderwerp  kortebjk  bijeengebragt 
vindt , is  genomen  uit  de  waarnemingen  van 
mijnen  geacbten  Ambtgenoot,  den  Hoogieeraar 
H e n d r i k s z , aan  wiens  overleg  en  ijver  in  dc 
daarstelling  en  bet  in  stand  bonden  van  deze 


ïiu’igting  vele  mensclien  Imu  levensbehoud  te 
danken  hebben.  ' 

De  Geschiedenis  van  lionderd  en  steven  ge-» 
opende  Igken  levert  niet  weinig  op,  hetwelk, 
vergeleken  met  de  waarnemingen  bij  de  zieken , 
dienen  kan  ter  verklaring  van  de  natuur  en 
oorzaak  dezer  epidemie, 

De  uitkomst  van  deze  ondervinding,  in  getallen 
uitgedrukt , vindt  men  op  de  volgende  tafel. 


OVER-^ 
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OVEB  ZI&T  DER  LIJ  K- OFE  N 1 N GE  N IN  HET 
ORENBAAR  ZIEKENHUIS, 


GEVONDENE  GEBREKEN. 

/ 

Lijst  en  getal  der  Ziehten, 

_ . 
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Op  onderscheidene  wijzen 
aangedane  Leve  r. 

11 

9 

6 
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De  Nieren  in  kleur  of 
zelfstandigheid  veran- 
derd. 

5 

9 
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De  Milt  miskleurig , week, 
papachtig,  vergroot,  of 
verhard  in  hare  uitwen- 
dige vliezen. 

17 

18 
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10 

10 

Het  Darmkanaal  in  - 
of  uitwendig  gekenmerkt 
door  ontsteeking  of  hare 
gevolgen. 

6 

i5 

4 

rr 

0 

1 

De  A d e r b 0 e z e m s in 
den  schedel,  ofhetvaat- 
vlies,  meer  dan  gewoon 
bloedrijk. 

6 

0 

1 

4 

2 

De  11  e r s e n r u i m t e n , 
of  het  middelste  buiten- 
vlies , (arachnoidea)  met 
veel  of  weinig  weivocht 
gevuld. 

12 

4. 

4 

4 

6 

De 


( ) 

De  volgende  Zaken  zijn  aangaande  dit  onder-* 
werp  bgzonder  op  te  merken, 

1.  Dat  in  vele  lijken  onderscheidené  van. 
deze  ziekelijke  aandoeningen  bijeen , en  in  soïn- 
niige  alle  te  zamen  z:^n  vereenigd  gè vonden, 

4.  Dat , in  de  plaats  van  eenig  miltgebrek , 
gezwollene  darmscbeelsklierert  waargenomen  :éijri 
in  kinderen  van  4 tot  8 jaren  5 van  welke  een 
aan  Creelzuclit,  twee  aan  Buikloop  en  twee  an*“ 
dere  aan  Uitterende  koorts  gestorven  waren» 
o»  Dat  het  bederf  van  dit  ingewand  in  deze 
epidemie  zoo  algemeen  was  , dat,  behalve  de  ziekten 

ê 

die  op  de  Tafel  zijn  aangewezen,  in  vijf  aan  Be- 
roerte oveï-ledenen  dezelve  vijfmad  is  voorgeko- 
men , en  ook  niet  ontbroken  heeft  bij  Langza- 
me zenuwkoorts,  bij  Uitterende  koorts,  Geel- 
zucht, Darmkrinkel,  ja  Zelfs  in  Aamborstigheid. 

4,  Dat  onderscheidene  soorten  van  Galstee- 
nen gevonden  zijn  in  negen  lijken , zoo  wel  van 
die  aan  Uitterende  en  Zenuwkoorts  als  aan  Rot- 
koorts en  Persloop  overleden  waren, 

5»  Dat  ook  minder  dan  gewönehjk  zeldzaam 
geweest  zijn  de  Knoestgezvvellen  en  dergelgke 
verhardingen  van  den  Uterus;  dat  echter  dit 
gebrek , even  gelijk  de  Galsteenen , naaüwelijks 
gevonden  is  dan  bij  gevorderden  leeftijd, 

6,  Dat  onder  107  geopende  lijken  geweest 
zijn  56  mannen,  65  vrouwen,  8 kinderen,  en 
55  boven  de  zestig  jaren  oud  geworden, 

7.  Dat  eindelijk  in  zeer  vele  ligchamen , 

G jnct 


ïfiiét  uitzondèrhig  van  dé  sclicdelliolts , één  aaïi-^ 
merkelijk  gebrek  is  waargenomen  aan  gezond 
bloed. 

Dit  alles  bevestigt  zoo  wel  bet  ^Verwoestend 
vermogen  van  deze  köorls,  wanneer  zij  aan  de 
Nattiur  - w^erking  alleen  werd  overgelaten,  als 
den  lof,  aan  bet  eenigst  zeker  en  specifiek 
geneesmiddel  voorbeen  toegebTagt ; levens  wordt 
ons  daardoor  overvloedig  geleerd , welke  soort 
van  einde  de  ziekte  zoude  genomen  liebben , 
bij  de  aanwending  van  ruime  Aderlatingen  en 
van  een  aantal  aan  den  buik  gelegde  Bloedzui-* 
gers  ; doch  gelóóf  ik  naauwelijks  , dat  deze  han- 
delwijze bij  onze  Geneeskundigen  zal  beproefd 
zijn , ofsclioon  plaatselijke  bloedontlastingen , 
gelijk  bij  de  'vvoedende  hoofdpijnen , nu  en  dan 
missebien  van  dienst  hebben  kunnen  wezen. 

Wiet  minder  wel  komen  de  in  de  Hjken  ge- 
vondene gebreken  overeen  met  den  algemeenen 
verzwakkenden  aard  der  ziekte  ^ met  de  over- 
geblevene kwijning  (§  7) , en  de  voortrefi'elijke 
iiitwm'king  der  IJzer  - middelen ; wier  groot 
vermogen  in  een’  bloedeloozen  en  ver z waakten 
staat  der  ingcwmiden , gelijk  mede  in  uitzetting 
of  verslapping  der  Milt  door  afloopende  koorts 
veroorzaakt,  elk  Geneeskundigen  ten  vollen  be- 
kend is. 

Eindelijk  levert  de  kwijnende  of  geheel  gestoorde 
werking  van  dit  ingewand , te  gelijk  met  Water- 
zuclit,  met  gebrek  aan  rood  en  slolbaar  bloed , 


( ) 

en  met  gezvvollene  klieren  in  kinderen  bij  eene 
geséönde  Milt  (2) , zoo  veel  bewijzen  op  voor  de 
voortreffelijke  theorie  van  de  Heidelbergsche 
Hoogieeraren  Tiedeman  en  Gmelinj  over 
liet  oogmerk  en  de  werking  van  dit  ligchaams- 
dcel ; volgens  welke  de  Milt  de  hoofd  - werk-' 
plaats'  is  van  het  systema  der  inzuigende  vaten  ^ 
alwaar  de  Chyl  voornamelijk  haar  voedend 
(plastisch)  vermogen  en  stolbaie  hoedanig- 
heid, en  tevens,  aan  de  lucht  blootgesteld,  ee- 
ne roodachtige  kleur  verkrijgt , door  welke  ei- 
genschappen zij  zeer  nabij  komt  aan  de  natuur 
van  het  bloed  zelf;  gelijk  daarentegen  deze 
hoedanigheden  der  Chyl  zeer  Veel  verminderd 
gevonden  worden  in  dieren , eenigen  tijd  na 
dat  de  Milt  is  weggenomen:  zoodanig 'nogtans 
dat  de  darmscheelsklieren  zich  eindelijk  gewen- 
nen om  de  'werkzaamheid  van  dit  ingew'and  op 
zich  te  nemen  (*).  i 

Het  zoude  echter  niet  voorzigtig  zijn  de- 
ze uitwerking  der  gewoonte  , zonder  eenige 
bedenking,  tot  het  mensclielijk  ligchaam  over 
te  brengen , als  welks  inzuigend  vaatgestel , 

niet 


(*)  Versuchö  üher  die  Wege  auf  welchen  Siibstanzen 
auS  dem  Magen  und  Darmkanal  ins  Blut  gelangen , üher 
die  Verrlchtung  der  Milz  und  die  geheimen  Harnwege® 
Ileidelberg  1820. 

C,  \ A 
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niet  eène  iri  allen  deelen  gelijke  zamemteilirig 
heeft,  met  dat  der  aan  deze  proeven  en  waai** 
nemingen  onderworpene  dicrein' 


Onderzoek  aangaande  den  hesmettelijlen 
aard  der  ziekte^ 

Dit  onderzoek  scli^nt  mij  niet  zeer  zwaar  te 
zijn  , indieti  slechts  het  denkbeeld  der  zaak , 
van  welke  gesproken  wordt  , vooraf  naauwkeu- 
rig  bepaald  of  beschreven  zij- 

Men  kan  eene  ziekte  besmettelijk  noemen , 
Wanneer  een  gezond  mensch , door  het  aanroe- 
ren of  de  nabijheid  van  den  zieken  y op  alle 
tijden  en  plaatsen , ofschoon  niet  altijd  en  o- 
veral  met  gelijke  snelheid , dezelfde  ziekte  be^ 
komt. 

De  meest  bekende  ziekten  van  dezen  aard 

I 

zijn  Kinderpokken  , Mazelen  , Roodvonk , som- 
mige Rotkoortsen , de  Oostersche  Pest  en  eeni- 
nige,  ook  niet  koortsige.  Huidziekten. 

Daarentegen  mag  men  elke  ziekte  voor  niet 
besmettend  houden , waarin  de  volgende  om- 
standiglieden  b^eenkomen : vooreerst,  hare  ei- 
gen- 


I 
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genaardige  Natuur , in  zoo  ver  dezelve , doó?? 
de  algemeene  ondervinding,  niet  onder  de  zoö- 
danigen  gerekend,  wordt,  Ten  anderen,  indien 
€r  geene  waarneming  bestaat,  dat  de  ziekte  door 
den  omgang  van  den  eenen  menscb  tot  den 
anderen  is  overgebragt.  Eindelijk  dat  de  alge- 
meene  oorzaken  der  epidemie  genoegzaam  zijn, 
om  den  oorsprong  der  ziekte  bij  allen  te  ver- 
klaren. 

Hiermede  wil  ik  echter  geenszins  te  kennen 
geven , als  of  er , in  de  gemeenschap  met  eenen 
zieken , ofschoon  van  alle  aanstekende  ziekte 
bevrijd , geheel  geen  gevaar  voor  de  gezondheid 
zou  kunnen  zijns  daar  het  eene  algemeen  be- 
kende zaak  is , dat  eene  ziekte  wordt  overge— 
nomen  alleen  door  vrees  of  verbeelding;  gelijk 
mede  door  de  uitwaseming,  of  wat  het  ook  zij 
hetwelk  de  krachtigste  gezondheid  aangrijpt , bij 
eene  naauYvere,  gemeenschap  met  kwijnende  of 
door  hooge  jaren  of  eenige  slepende  ziekte  uit- 
gcputte  menschen.  Dus  ook , wanneer  men 
waarneemt,  dat  dqor  eene  te  groote,  menigte 
van  geheel  gezonde  menschen , in  eene  te  klei- 
ne ruimte  opeengepakt , de  lucht  met  eene.  doo- 
dehjke  smetstof  vergiftigd  wordt,  en  dat  het 
gevolg  van  deze  besmetting,  bij  hen  welke  den 
dood  ondtwamem , eene  allerhevigste  Rotkoorts 
geweest  zij ; gel^k  wij  weten  uit  de  treuri- 
ge geschiedenis  van  het  Geregtshof  te  Ox-» 
fardt  en  daarna  te  Londen , uit  de  omhensche-^ 


( 38  ) 

lijke  wreedheid  in  liet  zwarte  hol  te  Bengalen, 
benevens  een  paar  dergelijke  gebeurtenissen  uit 
den  jongsten  oorlog;,  dan  zal  het  wel  niet 
vreemder  schijnen , dat  ook  eene  kleine  me-^ 
nigte  menschen  niet  geheel  zonder  gevaar  zij, 
wanneer  derzelver  uitvloeiselen , nu  door  ziekte 
veranderd , in  de  lucht  worden  opgenomen  of 
meer  regtstreeks  in  een  ander  ligchaam  overgaan , 
zonder  dat  nogtans  de  op  deze  wijze  medegé- 
deelde  ziekte  van  eenen  gelijken  aard  behoeft 
te  z^n. 

Door  eene  dergelijke  oorzaak  zal  nu  ook  de 
pvergang  van  eene  zachte  in  eene  kwaadaardige 
epidemie  somtij d§  moeten  verklaard  worden , 
in  zoo  ver  deze  niet  toe  te  schrijven  zij  aan  veran- 
dering van  luchtsgesteldheid.  Doch  een  zekei’- 
der  bewijs  is  de  waarneming , dat  men  in  de 
Ziekenhuizen , pa  dat  dezelve  een  tijdlang  vol 
geweest  zijn  , ook  het  onze  niet  geheel  uitgezon-, 
derd , doorgaans  een  grqoter  getal  aanhoudende 
koortsen  vindt , waaronder  tjfeuse  en  dergelijke 
niet  ongewoon  zijn.  Maar  wanneer  zulk  een 
gebouw  eene  min  gunstige,  ligging  heeft,  of  met 
zieken  overladen  is , wanneer  lucht- 

verversching , aan  zindelijkheid , aan  eenen  ge-» 
noegzamen  voorraad  van  al  het  henoodigdcj^ 

i 

of  eenige  hulpmiddelen  der  kunst  ontbreekt, 
dan  wordt  op  deze  plaats  eene  ziekte  uitge-» 
broeid  van  de  hoogste  kwaadaardigheid , welke 
van  het  Gesticht  zelf  haren  naam  draagt : door 

f dit 

' t * • 
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dit  middel  wordt  dan  de  algemeene  lucht*? 
gmet  in  deze  eene  plaat^  aanmerkelijk  vermeer- 
derd, daardoor  verandert  de  natuur  der  ziekte 
en  wordt  nu  in  de  daad  besmettelj^k ; door 
welke  vereeniging  het  niet  missen  kan , of 
zij  moet  zich  meer  algemeen  verbreiden  en  te 
gelijk  meer  verderfelijk  worden. 

Wanneer  wij  nu  dit  algemeene,  in  vergelijking 
willen  brengen  met  onze  Epidemie  in  het  bij*^ 
zonder , zal  het  goed  zijn  in  de  eerste  plaats 
den  aard  der  ziekte  in  aanmerking  te  nemeru 
Dezen  zagen  wij,  van  het  begin  tot  het  einde, 
liet  hoofdkarakter  van  eene  tusschenpoozende 
koorts  behouden , met  weinig  voorbeelden  van 
aanhoudende , bijzonder  van  Hot  - of  T^ennyv- 
koortsen;  en  wanneer  deze  nu  en  dan  zijn  waar-? 
genonien , hadden  ^ij  gewonelijk  eene  zeer  bij- 
zondere traagheid,  zoodat^de  zieken  doorgaans 
gestorven  zijn  aan  eene  slepende  Uittering,  of 
bijkomenden  Buikloop  of  plaatselijke  Versterving 
van  bet  doorliggen  of  dergelijke : van  welk© 
soort  ik  een’  en  anderen  gezien  beb  in  bet 
Ziekenliuis , in  de.  eerste  dagen  van  deszelfs  be- 
gin, docli  in  het  hevigste  der  epidemie  , en 
§lechts  één  in  de  bijzondere  praktijk , welke, 
eerst  op  den  Spsten  dag  overleden  is.  Daar 
nu  de  algemeene  ondervinding  de  tusselien- 
poozende  koorts,  niet  brengt  tot  het  getal  der 
besmettelijkc  ziekten , kan  betzelfdc  besluit  onk 
betrekkelijk  gemaakt  worden  tot  de  tegenwoordige 
Epidemie,  4;  Teiji, 


( ) 

Ten  anderen  is,  uit  het  getal  van  56  tot 
4o  Geneeskundigen,  niemand  gestorven,  zelf^ 
niet  van  de  ] ontere  en  aan  het  heoefenen 
der  Praktijk  geheel  , ongewone ; ook  zijn 
slechts  weinigen  van  hen  ziek  geweest,  en. 

* t j ' ’ ■ * 

dan  wel  zoodanig , dat  hunne  ziekte  aan  de 
overgroole  vermheijing  en  de  werkzaamheden 
van  eené^'  allerverdrietelijkste  praktijk  moest 
toegeschreven  worden.  Indien  er  nu  dergelijke 
gevallen  bestaan  in  tijden  van  hesmettelijke  epide- 
mie,  zullen  zij  toch  wel  bijzonder  zeldzaam  zijn. 

, I f . t ' ) * i 

Daarenboven  hebben  wij  eenige  voorbeelden 

ik  . % ■ ■ ' ■ > ' ‘ • 

van  menschen , welke  ten  tijde  der  epidemie 
uit  Groningen  of  Vriesland  vertrokken , de  nog 

. J . i 

slapende  ziekte  met  zich  gevoerd  hebhen  naar 
onderscheidene  steden  en  plaatsen ; alwaar  de-r 
zelve,  bij  het  uitbreken,  erkend  is  voor  gelijk 
te  zijn  aan  de  onze , zonder  dat  echter  ie-^ 
mand,  zelfs  onder  de  huisgenooten , daardoor 

■ V < ■>  ' ' ' * 

is  aangestoken;  en  in  deze  mededeeling  bestaat 
toch  het  ware  en  eenigste  kenteeken  van  besmet^» 

< * * •*.  t * x» 

tel^kheid. 

Eindelijk  is  er  ge^ne  enkele  waarneming  van 
ziekte,  aan  mij  ten  minste,  bekend  geworden, 
tot  welkers  verklai'ing  de  algemeene  oqrzaak  on-» 
voldoende  was. 

Maar  gelijk,  orn  een  gemeen  voorbeeld  te  ge- 
bruiken, bij  één  vuur  zich  velen  verwarmen, 
en  zeer  velen  omkomen  door  ééne  schipbreuk, 
:soo  ontstaan  de  meeste  epidemien,  en  bijzon-? 


i’  ■ J ' . 
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der  de  onze,  uit  ééne  algem^ene  oorzaak;  doch 
welke  te  heviger  uitwerking  heeft,  naar  ma- 
te meer  soortgelijke,  ofschoon  geheel  zuiver 
van  besmettelijkheid,  daar  hij  komen» 


: § 10- 

JBeschouwing  van  de  algemeene 
oorzalcen  dezer  ziehte, 

> I - 

Alhoewel  er  aan  de  leer  dezer  oorzaken  9 
en  bijzonder  aan  derzelver  onderlinge  vergelij- 
king, het  eene  en  andere  ontbreekt,  hetwelk 
moest  verkregen  worden  uit  eene  meer  naauw- 
keurige  kennis  van  onderscheidene  plaatsen  ^ 
dan  mij  ten  dipnste  stond ; gelijk  aan  allen  bij- 
na geheel  verborgen  is  hetgene  tot  de  kennis 
van  den  dampkring  behoort,  met  uitzondering 
van  een  zeker  algemeen  verband  tusschen  der- 
zelver  afwisselingen , en  de  daarmede  doorgaans 

te  zamengaande  veranderingen  in  het  organisch 

* . > ' 1 • 

leven,  bjjzonder  in  de  ziekten' der  menschen; 
zoo  mogen  wij  nogtans , op  grond  voorname- 
lijk van  dezelfde  ondervinding , onder  de  naaste 
oorzaken  dezer  epidemie , den  eersten  rang  geven 
aan  de  brandende  luchtsgesteldheid  : eene  hitte , 
welke  door  de  bewoners  dezer  landen,  als  daaraan 

G 5 ^ min^’ 
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ininder  gewoon,  niet  wel  verdragen  wordt:  brj-^ 
zpndcr  in  de  lagere  streken , alwaar  de  lucht 
gemeenlijk  koud  en  levens  met  voplit  ver- 
zadigd is,  gelijk  dit  bij  vorige  afdeelingen  reeds 
is  aangemerkt. 

Deze  lagere  streken  van  Vriesland , Noord  - 
Holland  en  Overijssel  waren  in  het  afgeloopen 
jaar  geheel  en  al  door  Zeewater  bedolven ; met 
dat  gevolg , dat  ook  de  ziekte  meer  bijzonder 
gewoed  heeft  op  deze  pl^^tsen,  met  bevrijding 
zelfs  der  nabij  gelegene  deplen  der  welfde  ProT 
vincien. 

V . . 

Dat  de  nabijheid  dev  Zeq  veel  deel  gehad 
zoude  hebben  in  het  vóórtbrengen  dpr  ziekte , 
wordt  wederlegd  door  de  ondervinding  in  d,eze 
Provincie  (§  4)  5 de  zeelucht  schijnt  daar  veel- 
eer, misschien  door  cene  heilzame  verkoeling 
of  doorwaaijjng , het  nadeel  der  hitte  en  der 
stilstaande  lucht  beperkt  te  hebben ; want  ook 
de  Eilanden  zijn  bevrijd  gebleven,  gelijk  deze 
in  bet  algemeen  minder  aangedaan  worden. 

Maar  van  waar  ontstond  dan  de  ziekte  te, 
Katwijk , daar  zij , even  als  in  deze  Pro,vin- 
cie , de  andere  Zeedorpen  van  de  Rede  van 
Texel  tot  aan  de  monden  van  de  Maas  meer. 
of  minder  had  bevrijd  gelate^i?  Of  de  oorzaak 
gelegen  zijn  kan  in  de  nieuwe  uitwatering  van 
den  Rijn , o,f  in  de  eene  of  andere  oria;einheid- 
on  lucbtbederving,  welke  in  de  andere  dorpen^ 
niet  gevonden  wordt , is  niij  onbekend  gebleven. 


/ 


( « } 

Dus  lezen  wij  eene  andere  uitzondjering  aan-? 
gaande  liet  j wegens  deszelfs  rijkdom  en  zindelijlw 
heid  overal  beroemde  Dorp  Broek , dat  lipt  door 
de  ziekte  weinig  is  aangedaan , niettegenstaande 
hetzelve , met  den  geheelen  omtrek  van  Waters 
land,  ten  vollen  is  overstroomd  geweest  (’*') , en 
niissehien  zal  men  ook  in  Vriesland  dergelijke, 
van  den  gewonen  regel  afwijkende , gevallen 
kunnen  aanwijzen.  Maar  hoewel  de  bijzondere 
oorzaken  hier  en  daar  mogen  verborgen  zijn , 
is  het  echter  door  waarnemingen  genoegzaam 
bewezen,  dat  zware  volksziekten  somtijds  ont- 
staan zgn  uit  omstandigheden , voor  klein 

en  min  belangrijk  gehouden  of  geheel  onbekend 
gebleven  zijn , en  daardoor  verzuimd  of  niet 
wel  verzorgd  waren, 

In  deze  Provincie  vinden  wij , onder  de 
Zeeplaatsen , bijzonder  melding  gemaakt  van 
Delfzijl , als  door  de  ziekte  heviger  aa.ngegrepen  : 
eene  plaats  minder  gezond  dan  andere ; naar 
het  schijnt , van  wiegen  de  dampen  uit  den 
dikwijls  hlootliggenden  haven  - bodem  en  het 
strand  door  de  hitte  opgetrokken,  met  hijvoe-? 

ging 

(*)  Volgens  G.  J.  M u 1 d e r en  J.  M.  B o e 1 a u t s , 
beide  Artzen  van  Rotterdam  , vv^plke  van  het  einde  van 
October  af  de  praktijk  hebben  waargenomen  te  Hoorn. 
Zie  derzelver  Sijdrageii  tot  de  geschiedenis  der  thans, 
in  ons  Vaderland  heerBchende  ziekte^  Rotterd,  1826  * 
]|>ladz.  11. 

i • \ 


( ) 


^ingf  in  de  meeste  epideniien,  yan  fle  nadeeleti 
der  aypndkoelte. 

Maar  ook  de?e  Provincie  zelve,  schoon  zij 
door  de  overstrooming  weinig  te  lijden  had  ^ 
bevatte  nogtans , gelijk  van  den  Herfst  tot  in 
het  Voorjaar  gewonelijk , eene  aann^ediolijke 
hoeveelheid  van  water;  en, wel  voornamelijk  in 
het  Noorder  ~ middendeel , hetwelk  wij  ook,  hq- 
ven  ^nderen , als  zitplaats  der  ziekte  hebben 
aangeteekend : het  water  narnelijk,  hetwelk  vloeit 
van  de  meer  hoogliggende , bijzonder  de  kunst- 
matig vei’hoogde  plaatsen , gelijk  de  landen  aan 
de  Zee  en  aan  de  Eems  ontweldigd,  met  de 
dyken  waardpor  dezelve  beschermd  worden , 
verzamelt  zich  en  blijft  staan  in  deze  lagere 
middels  treken  (*). 

Uit  het  gene  ik  onitrent  de  ziekte  in  de 
andere  Provinciën  heb  kunnen  vernemen, 
schgnt  te  moeten  opgemaakt  worden,  dat  deze 


van. 


(*)  Deze  en  meer  andere  ziekleoorzaken  in  deze. 
Provincie , benevens  daarbij  zeer  opmerkenswaardige 
voorzorgen  en  behoedmiddelen  , vinden  wij  voortreffelgk 
Voorgesteld  door  mijnen  zeer  geachten  Ambtgenoot , den 
Hoogleeraar  T h o ra  a s s e n a T h u e s s i n k.  Zie 
Rapport  van  de  Commissie  van  Geneesk.  Onderzoek  enz, 
aan  den  Minister  van  Binnenl.  zaken,  over  de  Najaars- 
koortsen  in  bet  Departement  Groningen.  In  zijne  Ge- 
neeskundige Waarnemingen,  Amst,  1810 , iste  Deel^ 
hladz.  16 1. 


( 4o  ) 

van  deiizelfden  aard  geweest  zijn  als  de  onze  $ 
en  dus  ook  van  de  gewone  epideinlen  afwijkende* 
In  Vriesland  zie  ik , bij  vergelijking  van  de  toe- 
vallen der  ziekte  met  de  liet  best  geslaagde  ge- 
neeswijze , een  naaiiwelijks  aanmerkingswaardig 
! verschil , misschien  afhankelijk  van  het  onder- 
scheiden tijdperk  der  Epidemie*  (*) 

Uit  Noord  - Holland  vinden  wij  genoegzaam 
dezelfde  verschijnselen  beschreven  j doch  de 
ziekte  veel  korter  van  duur  en  veel  minder 
doodelijk , niettegenstaande  het  getal  der  zieken 
te  Hoorn  tot  dat  der  bevolking  als  i ; 4 

berekend  werd.  (ff) 

In  dit  opzigt  komen  Vriesland  , Noord  - Hol- 
land en  Overijssel  overeen^  dat  de  overstroomde 
plaatsen  het  meest  door  de  ziekte  geleden  hebben; 
ook  ligt  in  de  zware  ziekte  van  eene  of  andere  niet 
overstroomde  Stad  in  Vriesland  , als  ook  van  Hoorn 
en  Groningen  j geene  genoegzame  reden  , waarom 
wij  de  voorbereidende  oorzaken  niet  zouden  stel- 
len in  dezen  vermeerderden  toevloed  van  water, 
met  alle  derzelver  gevolgen  ; nadien  wij  in  de- 
ze plaatsen  andere  gelijkwerkende  oorzaken  mo- 
gen aaimemen,  van  welke  sommige  bekend  zijn, 

en 


(*)  h V i t r i n g a C o u 1 o n.  Een  woord  aan  de 
jongere  Vriesche  Geneeskundigen  , over  de  behandeling 
der  thans  in  deze  Provincie  heerschende  ziekte,  Leeu- 
warden 1826. 


(f } Mulder  en  R 0 e 1 a n t 5 , Bijdragen  enz. 


( ^6  ) 

eti  andere  misscliieu  minder  gemakkelijk  in  het 
üüg  vallem 

Maal'  van  de  Onze  aanmerkelijk  onderschei-* 
den  vertoont  zich  de  Epidemie  van  1^79* 
Deze  namelijk  stond  wel  mede  in  verband  met  - 
een  zeer  heeten  en  droogen  zomer , maai*  zij 
nam  haren  aanvang  eerst  tegen  den  Herfst  5 
zij  greep  de  Zeestranden,  bijzonder  die  van 
de  Zuiderzee,  het  eerst  en  hevigst  aan  en  de 
hoogere  streken  boven  de  moerassige ; de  koorts 
W^as  aanhoudend  j zinkingachtig  in  aard  en  oor-* 
sprong  ^ met  symphatische  verstoring  van  de 
goede  werking  der  Lever  en  het  Darmkanaal  ^ 
in  Persloop , VersteiTing  en  Rotkoorts  ligtelijk 
overgaande ; ook  deze  ziekte  was  wel  zeer  ver-* 
zwakkend  ^ maar  tevens  kwaadaardiger  en , op 
sommige  plaatsen  ten  minste  ^ niet  vrij  van 
besmettelijkheid ; zij  duurde  niet  zoo  lang  ach- 
tereen voort , en  was  ook , naar  plaatselijke 
gelegenheid,  ongelijk  hevig  ; doch  breidde  zij  zich 
in  sommige  steden , gelijk  Harlingen , Harder- 
wijk , Enkhuizen  en  andere , alsmede  over  de 
Zeedorpen  geweldig  uit^  terwijl  daarentegen 
Amsterdam  veel  gelukkiger  was  dan  het  hooge 
Nijmegen;  de  beste  geneeswijze  eindelek  bestond, 
ten  minste  in  het  zwaarste  tijdperk  der  Epidemie 
zoo  mei  als  van  elke  bijzondere  ziekte , in  ver- 
sterkende middelen  en  Opium.  (*)  § 11. 

(*)  Deze  Epidemie  is , voor  zoo  ver  Gelderland  be- 
treft , volledig  beschreven  door  M,  v.  G e u n s , destijds 

Pro- 


( ^7  ) 


§ 11" 

Meer  belnopt  overzigt  der 
algeineene  oorzaken- 

Uit  dit  alles  künnen  wij  de  volgende  uit- 
komsten bijeen  trekken.  i 

1.  De  ongewoon  grooté  hoeveelheid  van. 
waterdampen  heeft  de  gewone  voorj  aarsziekten 
voortgebragt  en  vermeerderd* 

2.  Daarop  begon  de  bekende  zomerhitte, 
waardoor  deze  dampen  aanmerkelijk  toenamen , 
de  vochtige  koude  tot  vochtige  warmte  over- 
ging, en  de  ligchamen  verslapt  en  zwak  ge- 
worden zijn. 

3.  Evenwel  was  ook  dit  jaargetijde  niet  ge- 

heel 


Professor  te  Hardermik  en  Arcliiater  der  Provincie » on- 
der den  titel : de  lieerscliende  Persloop  (Dyscnteria  epi- 
demica)  , die  in  de  laatste  jaren  enz.  de  Provincie  Gel- 
derland fel  getrofl'en  heeft.  Hardervv.  en  Amst.  1784* 
Hierin  vindt  men  ook  vermeld  de  Besclirijv.  der  Vrie- 
sche  Epidemie,  bijzonder  zoo  als  zij  was  in  Ilarlingen  , 
door  J.  d e R e u s , en  door  Dr.  Stinstra;  de  laat- 
ste geplaatst  in  de  Handel,  der  Natuur  - en  Geneesk, 
Corresp.  Sociëteit ; waarin  ook  cenigc  weinige  Aantecke- 
ningen  door  Dr.  L o o f f , aangaande  de  Epidemie  te 
Groningen, 


( ) 

heel  bevrijd  van  het  gevaar  van  zich  te  Verkou- 
den ; waardoor , ten  minste  in  deze  Stad  ^ het 
tijdperk  van  het  midden  van  Junij  lot  dat -der 
volgende  maand , eene  drievoudige  vermeerde- 
ring gegeven  heeft  van  het  getal  der  overlede- 
ne kinderen  5 op  wier  gezondheid  en  leven , als 
van  eene  ongestoorde  huiduitwaseming  meer  af- 
hankelijk , die  luchtsgesteldheid  noodzakelijk  ee- 
ne meer  nadeelige  uitwerking  hebben  moest, 

4.  Na  dien  tijd , omstreeks  het  midden  van 
den  Zomer  ^ de  waterdampen  nu  reeds  verdre- 
ven zijnde,  heeft  de  heete  Zon,  Zoo  wel  aan 
de  verbrande  landerijen , als  aan  de  groote 
menigte  van  uitgedroogde  grachten  en  slooten , 
eene  giftige  smetstof  ontwrongen : welke  bij  den 
naam  van  Moeras  - gift , zoo  Wel  als  door  hare 
verwoestende  uitwerking , den  Artsen  overbe- 
kend is. 

5.  Door  dit  gift  en  tevens  door  de  voortdurende 
warmte  is  de  Galkoorts , van  Natuur  oorspronkelijk 
reeds  asthenisch  of  verzwakkend  (§  5) , om- 
streeks het  midden  van  Augustus,  gaande  weg 

» 

veranderd  in  eene  meer  zuiver  tusschenpoozen- 
de  ; deze  werd  , uit  dezelfde  oorzaak , door  ze- 
nuwtoevallen, door  aandoeningen  van  buiksinge- 
wanden  en  hersenen,  en  door  eene  veel  grootere 
zwakheid  gevaarlijker;  doch  te  gelijk  bleef  het  ze- 
ker koortsdrijvend  geneesmiddel,  waarvóór  oj)  het 
einde  van  Junij  hij  sommigen  de  ziekte  reeds 
geweken  ^was,  nu  ook  niet  alleen  aan  deszelfs 

doel 


jdoeï  beantwoorden  9 maar  bewees  zieh  ooif 
werkzaam  te  zijn  als  een  volledig  en  onmisbaar 
tegengift  ï zoo  dat  wij  ons  over  bet  levensbe^ 
boud  van  zeer  vele  menseb  en  zouden  mogen 
verheugen  9 indien  de  toegang  tot  deze  ge^ 
zondlieidsbron  voor.  een  zeer  yeei  grooter  getal 
ware  geopend  geweest, 

6p  Wanneer  men  nu  vragen  mogt  ^ waaroni 
deze  smetstof  niet  liever,  als  naar  gewoonte, 
eene  Zenuw of  Rotkoorts  dan  oene  Afloo- 
pende  koorts  beeft  voortgebragt  ? zoo  is  de 
oorzaak  daarvan  missebien  te  zoeken  in  den 
Yooi'afgaandeii  overvloed  van  water  zelv.en ; 
welke , ofsclioon  de  algemeene  ziekte  oorzaak 
vermeerderende , aan  den  anderen  kant  beelt 
kunnen  te  weeg  brengen , dat  bet  moerasgif  t 
later  ontwikkeld  is,  dan  bad  moeten  gebeii-? 
ren , wanneer  bet  land  vroeger  en  met  bet 
begin  van  den  zomer  reeds  ware  uitg^sdrooad 
geweest. 


( 5o  ) 
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de  oorzahen , tvaararti  de  Stad  he-^ 
viger  en  langduriger  door  de 
ziel: te  is  aangedaan» 

a»)  B ij  k o"m  e n d c oorzaken. 

Het  is  der  moeite  waardig  de  bron  van  zoo 
veel  rampspoed  na  te  speuren , ten  einde  te 
ontdekken  waarom , in  eene  Stad  van  zulk  ee- 
nen  goeden  naam  met  beti’ekkiiig  tot  de  ge- 
zondlieid , ook  bij  een’  minderen  zamenloop 
van  voorbereidende  oorzaken  dan  in  andere 
Steden  en  zelfs  op  bet  platte  land  van  deze  Pro- 
vincie , eene  ziekte  is  vóortgebragt , verschrik- 
kelijk zoo  w^el  door  de  menigte  van  zieken  als 
die  der  overledenen. 

Het  algemeen  getal  en  tijdelijke  evenredig- 
heid van  sterfte,  vergeleken  met  die  van  het 
verleden  jaar,  wordt  bevat  in  de  naaste  Ta- 
fel ; waarop  volgt  eene  Lijst  der  overledenen 
volgens  hunnen  ouderdom. 


1. 
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AL&BMBENE  TAFEL  DER  OVERLEDENEN 

van  den  eersten  Mei  tot  den  laatsten  Noi^ember» 
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Vaïi  de:^e  zijn,  ten  minste  uit  den  middel- 
baren leeftijd , weinige  omgekomen  dooi'  de 
kwïiadaardiglieid  der  ziekte,  de  meeste  door 
menige  bijkomende  omstandiglieden ; onder  wel- 
ke wel  de  ■voornaamste  is  eene  zoo  groote 
onder dmkking  van  kracliten , dat  dezelve  tot 
bet  doorstaan  van  eene  zoo  zeer  verzwakkende 
ziekte  niet  genoegzaam  waren.  Het  bewijs  daar- 
voor vindt  men  in  de  buitengewone  hoeveel- 
heid overledenen  van  hooge  jaren  en  ook  van 
vrouwen , gelijk  blijkt  uit  deze  Tafel , verge- 
leken met  de  overledenen  in  het  Ziekenhuis 
(§  8 : 4).  Want  indien  wij.  eene  koorts  gehad 
hadden  van  eenen  tyfeusen  en  wel  besmettelij- 
ken  aard , moest  het  getal  der  zieken  zeer  veel 
hooger,  en  dat  der  gestorvenen  naar  allen  schijn 
verdubbeld  geweest  zijn. 

Wanneer  wij  in  aanmerking  nemen  de  zie- 
ken , welke , gedurende  de  geheele  maanden 
Augustus , September  en  October  gelijktijdig  aan 
de  algemeene  ziekte  ter  nederlagen , vinden  wij 
dit  getal  niet  xninder  dan  8ooo ; hetwelk  ï 
deel  der  Inwoners , zoo  veel  zij  namelijk  waren 
vóór  het  begin'  der  epidemie  of  28,000,  te 
boven  ga?it.  Yan  deze  zieken  is  de  middelre- 
kening  der  gestorvenen , in  elke  dezer  drie 
maanden,  556,  en  bedraagt  derhalve  deel 
der  zieken. 

Wegens  deze  verzwakking  en  derzelfe^  Qn- 
middelijke  gevolgen,  behoorde  de  ziekte  onder 

D 5 


tie  kwaadaardige  gerekend  te  worden  ^ bij  * al- 
dien  de  krachten  niet  door  eene  gepaste  ge- 
neeswijze hadden  opgewekt  en  onderhouden , 
en  de  koorts  door  een  verzekerd  middel  kun- 
nen beteugeld  worden.  Maar  gedurende  meer 
dan  twee  maanden , was  deze  gansche  me- 
nigte  van  zieken  overgelaten  aan  de  zorg  van 
10  of  12  Geneeskundigen;  bij  welke  ontbering 
Van  Geneeskundige  hulp , nog.  onder  den  min- 
deren stand  het  gebrek  kwam  aaii  alles  wat  een 
zieke  noodig  heeft.  Hoe  belangrijk  de  uitwer- 
king zij  van  het  gemis  of  de  vervulling  van 
deze  behoeften  j zullen  ook  sommige  stre- 
ken van  andere  Provinciën  door  vergelij- 
king kunnen  bewijzen ; maar  bovenal  bleek  dit 
in  ons  Ziekenhuis , hetwelk  op  den  8 Septem- 
ber voor  het  eerst  geopend , een  aantal 
menschen  heeft  opgenomen  aan  alle  vormen 
der  heerschende  ziekte  lijdende,  en  elkander 
alleen  gelijk  in  armoede ; van  welke  een  groot 
gedeelte , door  zuiverheid  van  ligchaam  en  Van 
lucht , door  een  hartsterkend  geneesmiddel , 
maar  niet  minder  door  met  voorzigtigheid  te 
voldoen  aan  het  groot  verlangen  naar  voedsel , 
den  volgenden  dag  reeds  zich  aanmerkelijk  be- 
ter bevond;  zoodanig  dat  van  2/5  ingenomene 
zieken  op  den  twaalfden  dag  slechts  1 1 gestorven 
Waren  5 onder  welke  vier  van  omtrent  70  jaren.’ 

Dus  is  mede  in  het  gezonde  en  jonge  lig- 
cbaamsgestel , en  in  de  meer  geregelde  leefwijze , 
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de  oorzaak  te  vinden  , waarom  ,de  sterfte  in  het 
militaire  hospitaal  minder  geweest  zy  dan  in  het 
openbare  Ziekenhuis. 


§ 10. 


T'^eruolg, 

h,)  B ij  zo  II  de  re  piaatselijke  oorzaak» 

Wanneer  iemand  het  voorkomen  van  pnze  Stad 
beschouwt,  ruime  pleinen  en  breede, 

doorgaans  pegtlijnige  straten,  benevens  hare  ge- 
noegzame, en  niet  al  te  groote  hoeveelheid  stroo- 
mend  water,  zal  hij  dezelve  schoon  noemen,  en 
naar  waarheid  | hij  zal  tevens  een  goed  vertrou- 
wen verkregen  op  hape  gezondheid,  en  ook  dit 
niet  ten  onregte  (§  5)  ; maar  hij  zal  naauwelijks 
eene  bron  van  ziekte  verwachten  kunnen  h|nnen 
hare  muren,  te  minder  daar  deze  ook  voor  do 
inwoners  zelven , hoewel  niet  voor  allen , ver- 
borgen was. 

Er  is  namelijk  in  het  Noorden , tusschen  de 
Wallen , de  oude,  G-racht  of  het  Diep  en  gaande 
van  de  Haven  tot  de  Oostzijde , een  vrij  uitge- 
breid en  sterk  bewoond  gedeelte  der  Stad , bij: 
de  Geneeskundigen  reeds  lang  daardoor  berucht  ^ 
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dat  dè  gewone  voorjaars-  en  lierfstziekten  al-» 
daar  üieer  mensGlien  aangrepen , en  tevens  hard- 
nekkiger, ook  wel  minder  goed  van  aard  waren 
dan  elders»  Niet  minder  was  ook  in  dit  j aar,  van 
de  eerste  maanden  af,  op  deze  plaats  een  groo- 
ter  getal  zieken , voornamelijk  ook  van  derden- 
daagsche  koortsen;  op  dezen  grond  hield  tevens 
de  ziekte  aanhoudend  stand,  zoodat  zij  naauwe- 
lijks  iémand  voorbijging , en  voor  velen  reeds 
doodelijk  geworden  was , terwijl  de  overige  dee- 
len  der  Stad  nog  weinig  of  geheel  niet  aan** 
gedaan  wareiio 

Alhoewel  de  menschen  van  geringer  en  stand 
gGiiléenl^k  den  buitensten  ring  der  steden  be-^ 
wonen,  is  eclitér  in  deze  Stad  de  ai’moede  veel 
grooter  en  menigvuldiger  in  liet  tegenoverlig-» 
gend  of  Zuidelijk  gedeelten  De  aan  deze  lieden 
eigene  onreinheid  draagt  derhalve  Van  deZé 
uitwerking  de  schuld  niet , als  in  zoo  ver  zij 
de  eerste  , aan  de  plaats  zelve  verbondene  oor- 
zaak vermeerdert» 

Deze  plaats  heeft  men  meer  bepaaldelijk  gezocht 
in  de  Haven  of  in  het  Kanaal , hetwelk  van  daar, 
naar  Zee  loopt;  doch  hier  tegen  iaat  zich  aanmer- 
ken, dat  de  kleibodem  van  dit  kanaal  en  van  de 
daarmede  vereenigde  gracht,  in  zoo  ver  deze, 
|.üsschen  twee  sluizen  ingesloten,  omtrent  | deel 

Van  de  oude  Stad  omringt,  ofschoon  door  het  zee-^ 

> 

water  of  dat  der  heide  Rivieren  niet  altijd  Redekt, 
geer  zelden  echter,  zoo  Ooit  , lang  genoeg  achter 
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eeïi  Moot  ligt  om  door  do  zonnehitto  Yer^ 
Warmd  j veel  minder  üitgedroogd  te  worden^ 
W^aaruit  dan  Volgt  d^t  ^ bijaldien  in  de  na* 
bijlieid  der  Ilaven  de  zitplaats  zij  van  eenige 
smetstof  j deze  nogtans  niet  vloeit  üit  de  baven 
zelve  ^ zelfs  al  wilde  men  ook  aanneinen  5,  dat 
de  Vv aterdanipen  uit  ontblooteli  kleigrond  Op*, 
gestegen,  meer  invloed  liebben  op  liet  Verande* 
ren  van  den  dampkring  ^ dan  die  welke  uit  bet 
Water  zelve  voortkomen  (§  2,  6).  Docb  wij 
Zagen  dat  niet  op  dit  punt  alleen  de  wooii-r 
plaats  der  ziekten  is , maar  zich  van  dit  Wes- 
telijk tot  bet  oo^telijk  gedeelte  der  Stad  uit- 
breidt ,,  alwaar  met  Uitzondering  van  eene  of 
andere  kleine  gracbt  5 altijd  stroomend  water 
is'j  en  welks  verloop  door  de  sluizen  geschut 
wordt. 

t 

Dat  ook  deze  smetstof j naar  het  noordelijk 
gedeelte  der  Stad^  niet  pvergebragt  is  van  het 
nabijgelegen  platte  land  ^ is  daaruit  blijkbaar , ^ 
dat  bet  deel  der  Provincie  5 Itetwelk  onder  de 
Stad  ligt  j Veel  minder  dan  het  middelste  door 
ziekte  is  aangedaan  geweest  (§  4)  5 waar  bjg 
de  epidemien  bijna  jaarlijks  op  deze 
plaats  terugkomen  5 terwijl  ten  zelfden  tijde  bet 
Land  van  ziekte  bevrijd  is.  (*) 

Er 

Itnli  I 1 1 I u'  \m 

(*)  Dat  niet  Groningen  alleen  eene  plaatsel^ke  bron 
^an  ziekten  bezit  ^ leeren  de  Epidemien  te  Nijmegen  » 
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Er  blijft  derhalve  geene  andere  oorzaak  ove- 
rig, dan  eene  uitdamping  yan  eenen  veel  meer 
gevaarlijken  aard , eene  ware  moeras  - smetstof  , 
oprijzende  uit  goten  en  idolen , in  dit  gedeelte 
der  Stad  bijzonder  door  grootte  pf  getal  aan- 
merkelijk , en  steeds  gevuld  met  onderscheidene 
dierlijke  en  plantaardige  uitwerping  - stoffen , 
welke  niet  kunnen  uitvioeijen.  Daar  nu  deze 
Stof,  bij  een  gewoon  zomersaisoen , door  in- 
wendige werking  weinig  bewogen  wordt,  nemen 
de  ‘ingeslotene  vlugtige  deelen  door  deze  i'ust 
Steeds  toe  ‘,  worden  gekoesterd  en  verkrijgen 
eene  meerdere  scherpheid , tot  dat  zij , door 
buitengewone  hitte , met  bijvoeging,  misschien 
yan  andere  min  bekende  omstandigheden,  tot 
eene  rottende  gisting  overgaan , en  dampen 
nitwerpcn , wier  schadelijken  invloed  ^ de  on- 
dervinding maar  al  te  zeer  heeft  doen  kennen. 

Misschien  dat  deze  oorzaak  voor  allen  niet 
even  klaar  en  aannemelijk  zij , en  men  derhalve 

geneigd  mogt  wezen  om  de  uitwei’king  toe  te, 

> ^ . «1  ' 

schrijven  aan  andere  of  op  andere  plaatsen 
huisvestende  omstandigheden ; zoodanige  twijfe- 
lingen kunnen  geen  ander  dan  goed  gevolg 
hebben , wanneer  zij  tot  een  vernieuwd  en 

naauw- 


200  "wel  die  van  lySS  door  Degner,' als  van  178a 
door  .Lotichius  besclireven : beide  rtanielgk  lezen 
wij  dat  in  de  Paul  - sUaat  ontstaan  zgn.  Van  Geiins, 
heerschende  Persloop  enz.  , bladzi  63. 
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naauwkeuriger  onderzoek  leiden : alleenlijk 
het  van  veel  belang , om  steeds  voor  oogen  te 
houden , dat  het  eene  zeer  ernstige  zaak . is 
niet  te  dwalen  in  een  besluit,  waarvan  het  le- 
ven en  de  gezondheid  van  duizende  menschen 
kunnen  afhangen.  Wanneer  derhalve  iemand  de 
voorgestelde  oorzaak  niet  genoegzaam  berekend 
mogt  houden  voor  de  uitwerking , dien  bid  ik , 
dat  hij , alvorens  dezelve  achter  aan  te  zetten 
of  geheel  te  verwerpen , de  ziektekundige 
plaatsbeschrijving  in  aanmerking  neme,  welke 
opgemaakt  en  ten  duidelijksten  op  den  platten 
grond  der  Stad  uitgedrukt  is  door  onzen  Ge- 
neeskundigen Tellegen,  die  j aren  lang  werk- 
zaam geweest  is  in  het  vergelijken  van  deze 
gesteldheid  der  Stad  met  de  bestendige  zit- 
plaats der  ziekten.  Want  dit  is  niet  m^ne  on- 
dervinding, maar  geheel  en  al  uit  de  aanhou- 
dende waarnemingen  van  dezen  zeer  verdien- 
stelijken  Arts  getrokken. 


§ 1^» 


Oifer  het  gei^aar  van  het  terugheefen 
der  Epidemie* 

Pp  het  tijdstip,  waarop  dit  geschrift  geëin- 
digd 
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digd  wordt,  in  het  midden  van  December,  mo-» 
gen  wij  ons  verblijden  in  het  aanmerkelijk  afne^ 
3nen  der  ziekte ; in  zoo  verre  nogtans , als  het 
getal  der  overledenen  gedurende  de  maand  No-; 
yember , met  dat  van  dezelfde  maand  des  ver- 
ledenen  ]aars  vergeleken,  nog  stond  als  421  tot 
95.  Daarbij  hebben  wij  nog  eene  groote  me- 
nigte van  zieken  te  betreuren  5 wier  krachten , 
door  herhaalde  wederinstortingen  uitgeput , zich 
zeer  bezwaarlijk  laten  herstellen , of  die  aan 
waterzucht  of  koortsen,  het  zij  tusschenpoozen- 
de  of  verborgene  of  naauw'elijks  merkbare  blij- 
ven kwijnen , en  welke  het , onder  de  tegen- 
wooi'dige  omstandigheden,  niet  altijd  gelukt  met 
het  Kina  r zout  of  andere  mjddelen  te  genezen. 
Van  deze  allen  zal  een  grooter  of  kleiner  ge- 
deelte tot  gezondheid  wx*derkeeren , naar  mate 
der  meer  pf  minder  gunstige  gesteldheid  van 
het  volgend  wintersaisoen. 

Na  dezen  zwaren  strijd  is  er  gewlsi  niemand, 
welke  niet  hoopt  de  Epidemie  in  hel  kort  ge- 
heel geëindigd  te  zien.  Maar  ten  einde  wij  niet, 
als  uit  eenen  genisten  slaap , met  schrik  en  droef- 
heid ontwaken , zal  het  van  belang  zijn  de  al- 
gemeene  Geschiedenis  der  Volksziekten  te  raad- 
plegen ; deze  namelijk  leert  ons , dat  dergelgke 
zware  en  min  goedaardige  epidemien,  niet  zel- 
den ja  zelfs  meermalen,  gedurende  één  of  meer 
achtereenvolgende  jaren  terugkomen , van  welke 
J^erh^ingen  vele  voorbeelden  in  de  schriften  d^r 

Ge—- 
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Gjeiieeskiindigen  te  vinden  zijn.  Dus  heeft  S ij*« 
denham  eene  Epidemie  van  het  jaar  i66i 
te  Londen  aangeteekend , welke  ten  derden  ma- 
le terug  kwam,  en  eene  andere  in  dezelfde 
Stad,  van  het  jaar  1669  , niet  vóór  1672  geheel 
geëindigd. 

Ook  in  ons  Vadeidand  lezen  wij  van  vele,  Waar- 
onder besmettelijke,  ziekten,  die  met  het  volgend 
zomersaisoen  wederkeei’den , ofschoon  de  voor- 
bereidende oorzaak , bestaande  in  overstroomin— 
gen  of  drooggemaakte  landen  niet  herhaald  was 
geworden ; onder  deze  ziekten  echter  zgn  er 
vele,  bijzonder  van  de  i4de  tot  de  17de  eeuw, 
welke  door  gebrek  aan  Natuur  - en  Geneeskun- 
dige kennis  gevoed  en  ondexdiouden  wei'den ; 
waarvan  derhalve  niet  zullen  gewagen,  maax^ 
ons  vergenoegen  met  de  ziekten  aan  te  halen 
uit  de  laatst  voorgaande  eeuw ; van  welke  eene 
in  1760  en  64,  en  daarna  van  het  begin  des 
jaars  I77v^  tot  75,  de  Stad  Gouda  en  omlig- 
gende Dorpen  verwoest  heeft,  Eene  epidemie 
van  Keel  - ontsteking  met  versterving,  in  1769 
te  Utrecht , hield  met  dit  eene  jaar  niet  op ; 
en  eene  gelijke  ziekte  trof,  in  1778  en  het 
daarop  volgende  jaar , de  Stad  Rotterdam-  (*) 

Maar 


{*)  Vergel.  F.  W.  Buchner,  Verhand,  over  den 
iavloed  der  Noord  - Holl.  droogmakerijen  na  ï6ü8  , op 
de  gezondheid  der  ingezetenen , uitgegeten  doior  het 
Proviiie,  Ütreehts  Genootschap , te  Utrecht , 1826* 
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Maar  ook  de  meer  algemcene  Epidemie  van 
1779  hervatte  zich  met  heviger  geweld  in  den 
volgenden  zomer  ; en  dit  niet  alleen  , maar  ging 
ook  in  vijf  jaren  geheel  Gelderland  door,  met 
zoo  weinig  verminderde  hevigheid,  dat  hg  den 
laatsten  aanval  die  Provincie  alleen,  in  den  tijd 
van  vier  maanden , 4ooo  inwoners  verloren 
heeft.  (*) 

En  dit  zal  niet  vreemd  schijnen , wanneer 
men  in  aanmerking  neemt  dat  de  naaste  oor- 
zaak der  epidemièil , in  ons  geval  de  overmatige 
hitte,  gemeenlijk  niet  op  zich  zelve  staat,  maar 
dooi'gaans  het  gevolg  is  van  eene  andere  oor- 
zaak, welke  van  natuur  geheel  en  al  onbekend, 
in  uitwerking  alleen  openbaar  wordt  door  den 
tijd  en  de  wijze , waarop  beide  zich  nu  en 
dan  vereenigen.  Zoo  scheen  de  ziekte  van  1779 
en  volgende  jaren  in  verband  te  staan  met  de 
Aardbeving,  door  welke  bijna  gelijktijdig  Gala- 
brie  verwoest  is;  en  aan  zulke  geweldige  bewe- 
gingen heeft  het  ook  in  de  laatste  jaren,  bijzon- 
der in  het  Oosten,  niet  ontbroken,  gelijk  hiervan 
meer  voorbeelden  te  vinden  zijn  in  de  geschie- 
denis der  ziekten.  Zoo  veel  ten  minste  is  al- 
gemeen bekend,  dat  er  een  bijzondere  zamen- 
hang  is  tusschen  de  gestoorde  orde  in  de  inge- 
wanden der  aarde  en  de  veranderingen  van  den 

damp« 


(*)  Van  G c u n s , de  heerschendc  Persloop  enz* 
Voorrede  bladz.  5. 
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dampkring;  en  liet  is  zoodanig  cene  afwisselen- 
de onrust  iu  de  iuclit,  welke  wij  niet  zelden 
zien  overgaan  tot  eene  duurzame  en  Lestendi- 
ge  weersgesteldheid , met  dat  gevolg,  dat  en  jaar- 
get^den  en  ziekten  eenige  jaren  achtereen  op 
eenen  vasten  en  gelijken  voet  stand  houden. 

Doch  aan  den  anderen  kant  is  het  zeer  moei— 
jelijk,  indien  niet  onmogelijk,  ten  allen  tijde  te 
beoordeelcn , wat  en  hoeveel  de  algemeene  en 
onvermijdelijke  gesteldheid  van  den  dampkring 
tot  het  vóórtbrengen  der  ziekten  uitw'erkt,  wat 
daarentegen  onderscheidene  oorzaken,  welke 
door  het  menschelrjk  vermogen  vermeden  of 
w^eggenomen  kunnen  worden.  Gelukkig  der- 
halve indien  wij , alleen  door  deze  uit  den  weg 
te  ruimen , de  gezondheid  terug  brengen  en  duur- 
zaam behouden,  of  zelfs  het  geweld  eener  vol- 
gende ziekte  eenigzins  beteugelen  mogen.  Want 
gelijk,  na  elke  overstrooming  de  dijken  op  nieuw 
voorzien  en  versterkt  wmrden,  en  er  geene 
verwoestingen  door  buskruid  - uitbarsting  gebeu- 
ren, welke  niet  door  nieuwe,  te  voren  minder 
in  acht  genomen  of  verzuimde,  voorzorgen  ge- 
volgd worden;  gelijk  geen  voorzigtig  Huisvader 
iialaat  zijne,  door  den  bliksem  eenmaal  getrof- 
fen, woning  met  eenen  afleider  te  beveiligen, 
ten  einde  bij,  bij  eene  volgende  gelieele  ver- 
woesting, de  straf  niet  drage  van  zijne  vermete- 
le nalatigheid;  zoo  zal  er  ook  in  onze  Stad  ge- 
wis niets  achter  blijven  van  liet  gene  mogt 

kun- 
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ilunneE  toebreL’'gen  tot  het  vernieuwen  <ie« 
ZGV  treurige  gebeurtenis  5 en  gewis  niets  nagela- 
ten worden,  waardoor  bij  elke,  ook  de  eerst- 
komende, ziekte  de  beginselen  kunnen  tegenge- 
gaan en  liet  gevaar  verminderd  worden.  Hoe 
weinig  immers  beteekent  de  omkeering  van  eenig 
deel  eener  Stad,  of  eene  verwoesting  door 
bx’and , of  de  overstrooming  van  eenige  I^and- 
streek,  wanneer  dezelve  in  vet'gelijking  gebragt 
worden  met  bet  verlies  van  zoo  veel  menscben , 
en  met  zoo  veel  rampspoed  en  kommer,  als 
in  vele  lange  |aren  ter  naauwernood  kunnen 
uitgewiscbt  wordem 

Owf  d0  Voorhehoedings  ^ en  G-ermes--* 
midcleleiL  der  Mpldemiet 

De  ziekte  gekend  zijnde  zijn  ook  de  hulpmid^ 
delen  niet  ver  te  zoeken^  Want  hoedanig  ook 
liet  gevoelen  der  feleerden  zijn  moge,  aangaande 
da  plaats  en  den  oorsprong  der  smetstof  binneii 
de  Stavd,  is  er  toch  wel  geene  reden  om  te 
denken^  dat  iemand  liunner  zulk  eene  aanmer- 
kelijke; opbooping  van  onzuivere  stollen  voor 
de  gezondbêid  m&t  undeelig  zal  aebteup 


Eeedi 
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Reeds  voor  meer  dan  5o  jaren  ^ een 
bestek , waarin  het  raenschelgk  geslacht  gewis 
tot  meerdere  rijpheid  gekomen  is,  dan  in  de 
voorgaande  geheele . eeuw,  heeft  onze  zeer 
vermaarde  Hoogleeraar  van  Doeveren  « de 
in  deze  Stad  niet  behoorlijk  verzorgde  goten 
en  riolen  en  op  de  straten  geworpene  vuilig--» 
heden  aangevoerd  als  eene  oorzaak  van  kwaad-^ 
aardige  ziekten , en  daarbij  gevoegd  de  ledig-^ 
heid  van  het  geringere  volk  en  de  ziekten, 
welke  hetzelve  door  luiheid  en  onreinheid  zich 
op  den  hals  haalt’ ^ ; tot  het  zuiveren  echter 

,van  welken  laatstgemelden , zedelijken  modderpoel, 
de  tijden  van  den  Redenaar  minder  gunstig 
waren  dan  de  tegenwoordige. 

Hier  wordt  echter  in  geeiien  deeie  gespro-» 
ken  van  de  eerlijke , der  bi*aven  achting  alle- 
zins  waardige  armoede ; deze  behoort  men  te 
ondersteunen  en  op  te  rigten  en , wanneer  zij 
door  ziekte  is  aangetast,  op  algemeene  kosten 
van  een’  goeden  en  menschlievenden  Genees- 
kundigen te  voorzien;  dit  wordt  door  de  pligt 
van  menschelijkheid  en  broederlijke  liefde  niet 

ster- 


(*)  Akadem,  Redevoer,  over  de  gunstige  gesteldheid 
van'  Groningen  voor  de  gezondheid  , af  te  leiden  uil  de 
Natuur 1.  Historie  der  Stad.  Uit  het  Latijn  vertaald  sn 
met  eene  verhandelende  Voorrede  uitgegeven  door 
van  Geuns,  te  Groningen  1771,  bladz.  58. 
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sterker  aangedroligen , dan  door  de  zorg  VOOï 
liet  algemeene  welzijn : ten  einde , door  ééne 
ziekte,  gepaard  met  de  vermindering  der  mid- 
delen van  bestaan , de  Vruebt  van  vele  jaren 
Spaarzaamheid  niet  verloren  ga , of  de  zieke , 
ter  bewaring  van  zijne  bezitting  ^ hoe  klein 
dan  ook , de  zorg  voor  zijn  leveii  en  gezond- 
heid geheel  verwaarlooze. 

Met  eene  gelijke  menschlievendheid  en  met 
geene  mindere  zorg  voor  de  algemeene  veilig- 
heid , maar  op'  eene  geheel  andere  wijze  be- 
booren  zij  behandeld  te  worden , welke , op” 
kosten  der  vlij^,  en  werkzaamheid  van  anderen 
een  leven  leiden,  nu  eens  ellendig,*  dan  we- 
derom ruim  en  overvloedig , maar  altijd  zorge- 
loos ’ en  onbedachtzaam ; wier  woningen  zon 
vele  riolen  zij.n , door  bijzonder  noch  openbaar 
gezag  ooit  te  zuiveren.  Dat  van  zoodanige 
menschen  vele  zich  goed  en  behoorl]^  leeren 
gedragen , zien  wij  uit  de  dagelijksche  onder- 
vinding , zoodra  zij  slechts  hunne  eigene  han- 
den gebruiken , maar  bestuurd  door  het  ver- 
stand van  anderen ; tot  dat  zij  gewoon  gewor- 
den zijn  om  in  een  werkzaam  en  Godsdienstig 
leven , in  gezondheid  van  ligchaam  en  ziel  eh 
in  de  goede  zorg  voor  hunne  kinderen , hun 
geluk  te  vinden. 

Welk  bezwaar  er  derhalve  nu  nog  kan  over- 
blijven in  het  aangrijpen  van  een  hulpmiddel , 
waardoor  in  bet  openbaar  en  bijzonder  welzijn 

te 
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t.c  gelijk  voorzien  wordt ; of  welk  voordeel  er 
gelegen  zij  in  het  hew^aren  van  de  ruwe  over-^ 
blijfselen  der  Middeleeuwen , waarin  men  zich 
bijzonder  toelegde  op  het  voeden  en  onder^ 
houden  van  luiheid  en  ellende,  hlexin  heb  ik 
geen  genoegzaam  doorzigt. 

In  dien  ik  nog  wilde  gewagpn  van  een  ander 
geschenk  , door  de  verkeerde  en  duistere  Gods  - 
dienstige  denkwijze  van  dien  tijd  ons  nagelaten , 
het  brengen  namelijk  der  begaaafplaatsen  binnen 
de  Steden , en  derhalve  herhalen  het  gene  van 
Mo  zes  tijden  af  tot  op  deit  huldigen  dag  des- 
wegens gezegd  is , zoude  dit  niet  anders  zijn 
dan  tijdverspillen ; en  dit  zoo  veel  te  meer , 
naar  mate  wij  met  meer  vertrouwen  hopen , dat 
het  Bestuur  van  deze  Stad , gelijk  weleer  iu 
andere  heilzame  inrigtingen  (j')  , zoo  ook  in  het 
afschaffen  van  een  gebruik,  voor  hetwelk  niet (*) 


(*)  Van  dien  aard  zijn  het  oprigten  eener  Schoolvoos 
Vroedvrouwen;  de  vernieuwing  der  Romeinsche  (Ko- 
ninklijke) Wet  over  het  niet  begraven  van  Zwangere 
zonder  behoorlijke  voorzorg;  het  uitlooven  van'prgzen 
voor  het  behoud  van  Drenkelingen ; en  voor  weinige 
jaren  de , misschien  boven  allen  heilzame , maatregel 
Ier  beteugeling  van  het  verwoestend  Venusgift  ; var^ 
welk  besluit  echter  , nadat  het  gedurende  eenige  jarea 
de  gewenschte  vruchten  gedragen  en  aan  de  verwacht, 
ting  beantwoord  had, , ons  niets  is  overgebleveit  daa  dc^ 
bloote  herinnering. 
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éerie  gezonde  rede  te  -vinden  is , Vele  onzer 
Vaderlandsclie  Steden  zal  voorgaan. 

« Vele  liulpmiddelen  om  nog  cens  de 
woorden  van  den  Hoogleeraar  van  Doeve- 
ren Ie  gebruiken , « zouden  er  tegen  dit 

drukkend  kwaad  (te  weten  ziekte  met  ai-moede 
Vereenigd)  kunnen  aangewend  worden ; maar 
geen  met  meer  uitwerking , geen  met  meer  nut 
tot  heil  der  armoede , geen  met  meer  eere 
voor  deze  Stad , geen  met  meer  besparing  van 
kosten , dan  het  oprigten  van  een  algemeen 
Ziekenhuis , gelijk  bijna  alle  Steden  van  Eu- 
ropa bezitten.’'^  Want  zeer  waar  is  het , ge- 
lijk een  weinig  te  voi’eii  gelezen  wordt,  dat  in 
de  woningen  der  armen , « het  gebruik  der 

geneesmiddelen  zoo  onzeker  en  ongeregeld  is ; 
dat  het  gebrek  aan  noodwendigheden  ter  ge- 
nezing , aan  dienstig  voedsel , drank , deksel , 
vuur , zuivere  en  frissche  lucht , zindelijkheid 
en  dergelijke  vereischlen  zoo  groot  is , en  zoo 
groot  daarbij  meestijds  de  bezorgdheid  en 
kommer  van  geest , dat  het  te  verwonderen  is , 
hoe  er  iemand  der  in  zulke  kamertjes  en  kel- 
ders ziekliggeiide  armen  tot  volledige  gezond- 
heid hersteld  worde. (*)  Indien  derhalve  de 
mensch  eenigen  pligt  te  beurachten  heeft  je- 
gens gezonde  armen , hoe  veel  te  meer  is  hj^ 
dan  niet  verschuldigd  aan  die  door  ziekte  ter 
nedergedrukt  zijn!  ' Wan- 

, ^ i 
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(*)  ter  aangek,  pk  bk  65. 
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Wanneer  echter  iemand  mogt  twijfelen  aan 
het  voordeel  van  eeue  meer  gelukkige  herstel- 
ling in  een  Ziekenhuis , dat  hij  dan  de  opgave 
vergelijke  bij  § 12  aangeteekend ; waarbij  nog 
gevoegd  mag  worden , dat  van  die  genen , wel- 
ke in  dit  huis  gestorven  zijn , gewis  niet  één  is  ^ 
omgekomen  door  gebrek  aan  het  noodzakehjke , 
noch  eenzaam  en  verlaten , noch  uit  verdriet 
in  zijn  ellendig  en  rampvol  leven. 

Het  is  daarom  een  bevel  der  menschelijkheid , 
dat  er  in  elke  Stad  een  Ziekenhuis  zij , van 
genoegzame  uitgebreidheid,  hetwelk  opensta 
voor  Inwoners  en  Vreemdelingen , en  zoodanig 
zij  ingerigt  dat,  door  het  vergrooten  van  de 
ruimte  en  de  vermeerdering  van  alle  benoo- 
digdheden  bij  het  eerste  begin  eener  epidemie , 
eenige  honderd  zieken  kunnen  opgenomen  wor- 
' den  , welke  dan  slechts  weinig  Geneeskundigen 
noodig  hebben.  Op  deze  wijze  wordt  er  ge- 
zorgd voor  eiken  lijder  in  het  bijzonder,  .en 
tevens  de  besmetting , iiidien  de  ziekte  van  dien  ' 
aard  zijn  mogt,  door  de  afseneiding  van  zieken 
en  gezonden  het  allerbest  beteugeld. 

Het  komt  er  echter  zeer  op  aan  dat , in  de 
plaats  van  zulk  eene  gezondheids  inrigting , 
geen  Ziekenliuis  worde  daargesteld,  hetwelk  voor 
dit  oogmerk  niet  ten  vollen  geschikt  is ; want 
hier  vooral  loopen  de  uitersten  in  één , zoo- 

te- 

danig , dat  een  gesticht  van  dien  aard , met  al 
het  gene  daartoe  behoort,  op  eene  beki'ompene 

E 5 wij- 


( 7°  ) 

■Wijze  pf  zonder  overleg  van  Geneeskundigen  in? 
gerigt,  in  epidemisclie  ziekten  vooral,  eer  eenc 
woonplaats  des  Doods  dan  der  Gezondheid  ver- 
dient genoemd  te  worden  (§  9).  In  de  Steden 
van  ons  Land,  bijzonder  der  Provincie  Hol- 
land , zijn  verscheidene  goede  Ziekenhuizen , 
^s  zoo  vele  getuigen  van  onzer  Vaderen  liefda- 
digheid ; mam’  in  lateren  tijd  hebben  bijna  alle 
Volken  van  Europa  in  dezen  ons  overtroffen» 
Sommige  dier  gebouwen  blinken  van  goud  en 
marmer ; in  andere , gelijk  aan  die  van  ons 
Vaderland,  legt  men  er  zich  meer  bijzonder 
pp  toe , om  door  de  meest  magelijke  zindelijk- 
heid , door  goede  huisvesting , voedsel  en  Ge- 
neeskundige hulp , alleen  voor  het  welzijn  der 
zieken  te  zorgen®  Maar  van  de  Gestichten  ^ 
welke  ik  zelve  gezien  heb  , is  er  geen  dat  ge- 
lijk  staat  met  het  nieuwe  Ziekenhuis  te  Ham- 
burg, als  zijnde  ingerigt  naar  alle  regelen  van 
huisselijk  gemak  en  van  gezondheid , zoo  dat 
er  niets  ontbreekt  vaii  al  het  gene  den  zieken 
nuttig  zijn  kan.  Dit  gesticht  is  zoo  groot  dat 
het  1100,  Zieken  opneemt,  ieder  van  welke 
derhalve  van  de  geheele  bevolking,  die  op 
3110,000  geschat  wordt,  00,1  deel  uitmaakt, 
Wanneer  men  nu  aanneemt  dat,  na  het  eindp 
der  ziekte,  in  de  Stad  Qroningen  26,000  in- 
woners zullen  overgebleven  zijn  5 dan  zoude 
ons  Ziekenhuis , naar  cene  gelijke  evenredigheid 
met  dat  van  Hamburg  ingerigt,  eene  ruimte 
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eii  ovérigé  beiiöodigdhedeii  moeten  liebbèti , 
geschikt  voor  260  zieken.  Maar  nadien  déze 
Stad  zulk  eenen  grooten  toevloed  van  vreem- 
delingen niet  heeft  ^ noch  waarschijnlijk  met 
zulk  eene  ^ hoewel  aanzienlijk  groote , menigte 
van  armen  belast  is , en  welke  wij  tevens  ho- 
pen dat  door  de  wijze  en  zeer  menschlievende 
voorzorg  van  onze  Regering,  gaande  weg  Zal 
verminderen , zoo'  zal , voor  de  behoefte  vóin. 
deze  Stad , een  gebouw  misschien  voldoende 
zijn,  waarin  100  zieken  kunnen  verzorgd  wor- 
den ; zoodanig  echter  dat , bij  den  aanVang 
van  elke  epidemie , hét  geheel  terstond  vervuld 
kan  worden , en  te  gelijk  in  den  koristen  tgd 
gereed  Zij , om  een  grooter  getal  in  te  ne- 
men. 

Niets  is  gemakkelijker,  zal  misschien  iemand 
hierop  aanmerken,  dan  zulke  plannen  voor  te 
stellen , welke  echter  door  hunne  eigene  zwaarte 
instorten , wanneer  zij  niet  door  eene  volle 
schatkist  ondersteund  worden;  en  er  zal  in  de 
daad  wel  niemand  zijn , die  niet  ten  vollen 
overtuigd  is  van  het  groot  bezwaar  eener  zoo 
aanmerkelijke  en  uitgebreide  vernieuwing , bq— 
zonder  na  het  doorstaan  van  eene  zoo  ver- 
woestende en  tevens  kostbare  ziekte.  Maar 
nadien  de  beoordeeling  van  deze  zaak  aan  an- 
deren behoort,  moet  ik  het  werk  zelf,  bene- 
vens de  wijze  van  hetzelve  in  te  rigten  en  te 
voltobijen , aan  wijzeren  raad  overlaten.  Het 

vol- 
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volgende  alleen  zij  :ng  vei’gund  hier  nog  Lij,  te 
voegen.  Vooreerst , ciat  liet  belang  van  de 
bier  opgegevene  middelen  ter  voorbeboeding 
en  herstelling,  bij  Geneeskundigen  reeds  voor 
lang  bekend  en  beproefd , sedert  de  on- 
langs doorgestane  rampen , eene  zaak  van  al- 
gemeene  ondervinding  geworden  is , en  by 
niemand  meer  in  twijfel  getrokken  wordt.  Ten 
anderen , dat  hier  de  rede  niet  is  van  oenig 
werk , kostbaar  door  deszelfs  pracht  of  luis- 
ter ; maar  dat  onze  veiligheid , het  leven  van 
menschen  en  het  hoogste  goed  van  de  geheele 
Burger^  hier  op  het  spel  staat : zaken  der- 
halve , welke  niet  met  geld  te  waarderen  zijn. 
Eindelijk  dat  Groningen  een  voorbeeld  heeft 
in  de  straks  genoemde,  door  het  Hanse- ver- 
bond weleer  met  haar  vereenigde  Stad ; al- 
waar zulk  een  uit£:ebreid  en  kostbaar  werk  is 

o 

daargesteld , niet  als  de  vrucht  van  rust  en 
kalmte , maar  na  het  afpersen  van  zeer  zware 
schattingen,  met  geweldige  rooverij  en  vele 
kwellingen , in  den  laatsten  oorlog  geleden. 
Desniettemin  heeft  de  Regering,  het  hierbij  niet 
willende  laten  berusten , nog  daarenboven  de 
Stad  luisterrijk  versierd,  en  door  groote  onder- 
nemingen voorzien  in  de  genoegens  zoo  wel 
als  in  het  nut  van  hare  Inwoners, 
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